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📌 ¿QUÉ ES LA DIARREA?

Aumento en la frecuencia de las
deposiciones
Alteración en su consistencia

🩺 DIARREA

📈 EPIDEMIOLOGÍA Y
TRANSMISIÓN

🧪 EVALUACIÓN DEL
PACIENTE

🛠 MANEJO GENERAL

🔍 CAUSAS (ETIOLOGÍA)

💧 COMPLICACIONES
ASOCIADAS

MEDIDAS
FARMACOLÓGICAS:

Principal vía: fecal-oral

Infecciosas (virus, bacterias, parásitos)
Medicamentos
Enfermedades gastrointestinales

Anamnesis
Examen físico
Estudios de laboratorio

Deshidratación
Alteraciones electrolíticas
Malnutrición

Hidratación:
Vía oral preferida, incluso en pacientes
paliativos
Medidas generales:
Reposición de líquidos
Dieta adecuada
Control de síntomas

Loperamida
Inicio: 2 tabletas
Luego: 1 después de cada deposición
Máx.: 8 tabletas/día
Contraindicada en menores de 12 años
Siempre acompañar con abundantes líquidos


