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DEFINICION

Es el aumento de |a frecuencia acompariada
de alteracian de |a consistencia de las
deposiciones.

ETIOLOGIA
o lrritativas
. Infecciones/disbacteriosis
2.  Hemorragias
3.  actinicas
o [Osmadticas
. Malabsorcidn por compromiso de la pared
intestinal
2. Insuficiencia pancreatica
3. biliar

Trastornos de mortalidad
Alteraciones del plexo mienterico drogas

Pseudodiarreas

Facaloma impactado

Pseudo obstruccidn intestinal
Trastornos endocrinos

EPIDEMIOLOGIA

3 causa de mortalidad en paises de bajo
desarrollo

Via de infeccidn fecal- oral

Aqua y alimentos fecalmente infectados

Promover el lavado de manos reduce los
episodios en un 30%

EVALUACION

Determinar el nivel de deshidratacian
Anamnesis

Examen fisico

Examen de laboratorios

MANEJO

v/ EVALUAR NECESIDAD DE TRATAMIENTD
v/ AVALUAR DRIGEN DEL SINTOMA (TIPD Y

ANENENEN

OBJETIVD DEL SINTOMA)
IHIDRATACION

MANEJO DE LA CAUSA SUBYACENTE
MADIDAS GENERALES

MEDIDADS FARMACOLOGICAS
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1. VIA DRAL: LIRUIDOS ABUNDANTES O CON SALES DE
REHIDRATACION

2. VIA ENTERA: LIQUIDOS ABUNDANTES O CON SALES DE
REHIDRATACION

3. VIA ENDOVENDSA: LIQUIDOS ABUNDANTES O CON SALES
DE REHIDRATACION

MEDIDAS FARMACOLOGICAS

|. LOPERAMIDA: | COMPRIMIDD O TABLETA 2 MG 12-13
GTAS.
DEPUES DE CADA DEPOSICION MAXIMO & AL DIA.

II. INICIAR TRATAMIENTO TOMANDD 2 TABLETAS Y
POSTERIOR A CADA DEPOCISION NO EXCEDER A LAS 8
TABLETAS EN LN DIA.

MEDIDAS GENERALES
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MANTENER REPOSO GASTRICD

SUSP. INGESTA DE FIBRAS Y PRODUCTOS
LACTEDS

LAVADD DE MANDS

OBS. CONTINUIDAD DE LA PIEL ANAL'Y PERIANAL
(PANALES, POMADAS, LUBRICANTES)
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