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INTRODUCCIÓN 

En este trabajo se encontrarán dos cuadros el primero se trata del tema de síndrome 

de ovario poliquistico el cual se trata de un trastorno endocrino metabólico altamente 

prevalente y se considera en la actualidad una patología familiar, también esta 

patología denominado hiperandrogenismo ovárico funcional o anovulación crónica 

hiperandrogénica, es una disfunción endocrino-metabólica de alta prevalencia. Es 

la causa más común de hiperandrogenismo con una incidencia de un 3% tanto en 

mujeres adolescentes como adultas. Se estima, que está presente en el 75% de las 

mujeres hirsutas y en el 10% de las mujeres premenopaúsicas. Su etiología es 

incierta y se manifiesta por síntomas y signos variados que afectan a cada mujer en 

forma particular, entre ellos destacan las irregularidades menstruales, las 

manifestaciones cutáneas del hiperandrogenismo, la obesidad, la infertilidad, la 

resistencia insulínica (RI) y el aspecto poliquístico de los ovarios en la 

ultrasonografía. 

El segundo tema es el aborto el cual es la terminación espontánea o provocada de 

la gestación antes de la vigésima semana, contando desde el primer día de la última 

menstruación normal, o expulsión del producto de la gestación con peso menor a 

500 gramos, el aborto espontáneo se presenta en 50 a 70% de los embarazos, del 

total de concepciones, 30% se pierden por fallas en la implantación, 30% abortos 

preclínicos, 10% abortos clínicos y 30 % nacen vivos. Las anormalidades en el 

desarrollo y crecimiento del embrión son las causas más frecuentes de pérdida de 

la gestación, tanto subclínica como clínicamente reconocibles, el resto son 

dismórficos, con crecimiento disminuido o con productos muy macerados como para 

poder examinarse. 



 
 



 
 

 



CONCLUSIÓN 

En conclusión, el síndrome de ovario poliquistico es un trastorno endocrino muy 

común en mujeres en edad reproductiva, caracterizado por irregularidades 

menstruales, hiperandrogenismo y ovarios poliquísticos. Su diagnóstico es complejo 

y a menudo se basa en criterios de exclusión este es un problema de salud pública 

significativo, afectando a un porcentaje considerable de mujeres en edad 

reproductiva. Se asocia con complicaciones a largo plazo como infertilidad, 

resistencia a la insulina, síndrome metabólico, diabetes tipo 2 y un mayor riesgo de 

cáncer de endometrio. 

 

El aborto es un procedimiento médico que interrumpe un embarazo, ya sea de forma 

espontánea o inducida, y puede tener consecuencias tanto físicas como 

psicológicas para la mujer. El aborto, tanto espontáneo como inducido, es una 

realidad que afecta a muchas mujeres y requiere atención y apoyo adecuados. La 

decisión de abortar es personal y puede estar influenciada por diversos factores, 

incluyendo la situación económica, la salud mental de la mujer, o la falta de apoyo 

social. 


