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Introduccioén:

El ciclo endometrial y ovarico es un proceso complejo que
ocurre en las mujeres y es fundamental para la reproduccion.
Este ciclo esta regulado por una serie de hormonas que
actuan en sincronia para preparar el utero para una posible
implantacion de un embrion. El ciclo endometrial y ovarico
se divide en varias fases, cada una con caracteristicas.

El ciclo endometrial-y ovarico se divide en varias fases:

Fase folicular: Durante esta fase, el foliculo ovarico madura 'y
produce estréogeno, que estimula el crecimiento del
endometrio.

Ovulacion: La ovulacion ocurre cuando el foliculo ovarico
libera el ovulo maduro, que viaja a través de la trompa de
Falopio hacia el utero.

Fase |utea: Después de la ovulacidn, el foliculo ovarico se
convierte en el cuerpo luteo, que produce progesterona, que
ayuda a preparar el endometrio para la implantacion.
Menstruacion: Si no ocurre la implantacion, el cuerpo luteo
se degenera y el endometrio se desprenden, lo que causa la
menstruacion.
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En conclusion el ciclo endometrial y ovarico es un proceso
complejo que esta regulado por hormonas y que permite la
maduracion de los évulos y la preparacion del utero para la
implantacion. Estos ciclos son de mucha importanciay es
fundamental para entender la reproduccion humanay para
diagnosticar y tratar problemas relacionados con la fertilidad

y la menstruacion.



