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Cuadro comparativo de ictericia 



Nombre Fisiología Lactancia materna Incompatibilidad ABO Incompatibilidad Rh

Causa Aumento de la bilirrubina 
indirecta 

Baja ingesta calórica 

LM inhibe el ácido 
glucoronico 

Madre o RN: A, B, AB Formación de anticuerpos 
C, D y E

+ frecuente D 90% 

Día de aparición 2 a 3 días 4 a 7 días 

Hasta 3 a 12 semanas 

Primeras 24 horas Primeras 24 hrs 

Síntomas Cambio de coloración de 
la piel 

No hidrops

Cambios de coloración en 
la piel 

Ictericia leve (puede 
agravarse) 

No hidrops

Anemia fetal grave 

Hidrops

Hiperbilirrubenia severa 

Tratamiento Baños de sol 

Fototerapia > 14mg

Fototerapia 460nm

Luz azul especitubos 
fluorescentes 

Protección solar 

Baños de sol <10 mg

Fototerapia Profilaxis 

- Gamaglobulina anti-D 

100mg en 1º embarazo

- Dosis adicional 48-72 

hrs postparto, aborto y 
amniocentesis


Postnatal 

- Fototerapia 

- Exanguinotransfucion


