Nombre del Alumno: Karen ltzel Rodriguez Lépez
Nombre del tema: Cefaleas primarias

Parcial: 2

Nombre de la Materia: Neurologia

Nombre de la Licenciatura: Medicina Humana

Semestre: 6° Grupo: D



Tipo de cefalea Tensional Migrafia Racimos

Definicién Tipo de cefalea Tipo de cefalea Tipo de cefalea
primaria en el cual se primaria episédica primaria que provoca
contraen los cronica (espasmos dolor intenso y
musculos del cuello y vasculares craneal) repetitivo

cuero cabelludo

Caracteristicas e Bilateral e Unilateral e Unilateral
e Opresiva e Pulsatil e Pulsatil
e No empeora e Aumentacon AF e Hemicranea
e Frontal- temporal e Clasificacion: e Nocturna
¢ Clasificacion: 1. Con aura (30-60
1. Episddica (<15 d) min):
-Frecuente: >10 crisis -vasoconstriccion
-Infrecuente:<10 -Datos de
crisis focalizacion
2. Cronica (>15 d) 2. Slaura:
-Vasodilatacion
-Sin sintomas
previos
Sintomas e Noseencuentran e Nauseas e Lagrimeo
asociados e VOmitos e Dolor periorbital
¢ Fotofobia e Edema periérbital
e Sonofobia e Diarrea
e Osmofobia e Rinorrea
e Mujeres e Mujeres e Hombres
Duracion e 30 min- 7 dias e 4-72hrs e 15-180 min

Intensidad e Leve-moderada Moderada-severa Moderada- severo




Tratamiento Agudas
o AINES

-lbuprofeno  600mg
VO, pediatricos 8-
10mg/kg/dosis

Paracetamol: 1 gr
VO, pediatricos
10-15mg/kg/dosis
ASA 100-150mg

Cronico

e Amitriptilina

12.5-75mg
c/24  hrs x
noches, 6
meses

Clinico

Agudas

e AINES
-Ibuprofeno  600mg
VO, pediatricos 8-
10mg/kg/dosis

e Paracetamol: 1 gr
VO, pediatricos
10-15mg/kg/dosis
Metroclopramida
10 mg IV+
paracetamol 1gr+

difenhidramina
25mg

e Sublingual:
zolmitriptan ~ 2.5-
5mg

e Lidocaina spray

Clinico

e Oxigenoterapia
10-15 min

e Sumatriptan 6mg

Profilaxis: >3 crisis

severas en 1 mes:

e HTA/ cardidpatas:
propanolol
40mg/dia

e Ansiedad:
fluoxetina 20-
40mg/dia

e Depresion:
amitriptina 25-
75mg/noche

e Epilepsia:
valproato 400-
900mg/dia



