EUDS
Mi Universidad

Nombre del Alumno: Sonia Araceli Huacash Méndez
Nombre del tema: CEFALEAS PRIMARIAS

Parcial: 2

Nombre de la Materia: Neurologia

Nombre del profesor: Dr. RAUL DE LA ROSA PACHECO
Nombre de la Licenciatura: Medicina Humana



CEFALEAS PRIMARIAS

TENSTONAL

Cefalea en el que se contraen
los masculos del cuello y cuero
cabelludo.

DEFINICIGN

o Bilateral.
¢ Opresiva, leve, moderado

CARACTERISTICAS

Frontal-temporal.
e No empeora con actividad
fisica
Clasificacién:
o Episédica <5 dias:
e Frecuente >0 crisis.
o Infrecuente <lO crisis.
e Crénica >I5 dias.

sin sintomas asociados.

SINTOMAS
ASOCIADOS

MIGRANA

Trastorno neurolégico recurrente

con dolor de cabeza-Cefalea
primaria episédica cronica

o Unilateral.

o Pulsatil.

¢ Moderada a severa

o Aumenta con actividad fisica

Clasificacién:

e Aura 30-60min se genera
vasoconstricCidon con datos
focales.

¢ Sin aura: vasodiatacién, sin
sintomas previos

* Nduseas.

o Vémitos.

o Fotofobia.
e Sonofobia.
e Osmofobia.

st

RASIMOS

Cefalea que provoca dolor intenso y

repetitivo.

También conocido como cefalea del

despertador

e Unilateral.

e Emicraneo

+ Predominio nocturno
o Pulsatil.

 Lagrimeo.

o Dolor peridrbital.
o Edema.

e Rinorrea.



CEFALEAS PRIMARIAS Kopeo

TENSIONAL MIGRANA RACIMOS
Predominante en mu jeres Predominante en mu jeres Predominante en hombres
EPIDEMIOLOGIA Q &~ g
a
esta es en horas 15 a I80 minutos
DURACION @Omi nnnnnn 7 dias {/': i ) Y a 72 hrs
Nt

INTENCIDAD leve a moderada moderada a severa moderada a severa

DIAGNOSTICO CLINICO g@ L ) CLINICO % CLINICO
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CEFALEAS PRIMARIAS Kope

TENSIONAL MIGRANA RACIMOS

» Oxigenoterapia 10-15min

: e S iptan .
TRATAMIENTO Forma Aguda Ff”:t:‘u:rg:\‘de:o 600mg via oral umatriptdn 6mg

* lbuprofeno 600mg via oral

« Paracetamol lgr via oral + Paracetamol lgr, via oral . Profilaxis >3crisis severas en |
« AAS 100-150mg. * Metoclopramida 10mg mes:

Forma Crénica: intravenosa o HTA-Cardiopatas: propranolol

o Amitriptilina 12.5-75mg cada + Difenhidramina 25mg. qOrng/dm. .
2Yhrs por las noches En caso de no poder por via o Ansiedad:  fluoxetina  20-

oral- Sublingual: YOmg/dia
o Zolmitriptdn 2.5-5mg o Depresién  amitriptina  25-
75mg/noche

o CEpilepsia valproato de Mg
Y00-900mg/dia



