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Puntos Cefalea tensional Migrana Cefalea en racimos
Dolor de cabeza de tipo
opresivo, eneralmente
blicl)ateral 9 Dolor de cabeza recurrente,
g generalmente unilateral, de cefalea severa, unilateral
Esta misma la podemos . . L .
. origen neuroldgico. i con inicio subito, localizada
clasificar en: o : . o
. . . Se clasifica en: i en la region orbitaria o
Definicion episodica :
Fr->10 cr e con aura = datos de temporal de corta
° . . .-, . s e
- <10 cr focalizacion. duracién, con sintomas
. . . . - - . . .
L e sin aura = sin sintomas autondémicos ipsilaterales.
cronica revios
e >15djas P '
e unilateral
: : e iniciosubito
e Opresivooen Banda. : e cortaduracion
e Bilateral : e Unilateral » episddica
Caracteristicas e Noempeoraconla AF i e pulsatil periodos de 7 dias aTafno
e No se acompafa de : e Aumenta con la AF : con remisiones de 3 meses
nauseas. : e+ cronica
: i sin presentar remisiony
menos de 3 remisiones
e Nauseas. :
, . ) e VOmitos. e lagrimeo.
Sintomas Sin signos y sintomas . : d L
. ) e Fotofobia. : e congestion nasal.
asociados asociados. : : i
e Osmofobia. : e ptosis palpebral.
e sonofobia. :
e Muy comun, mas en
. e mas frecuente en
: : : mujeres, . . .
Epidemiologia . e Mascomun en mujeres hombres entre los
especialmente .
20-40 anos.
adultos.

De 4 a 72 HRS { «15-180 mn

Duracibne : ¢ 30minutosa7dias. | e
Leve a moderada. e moderada a severa e severa

intensidad .

e Clinico, excluyendo
causas organicas.

AINEs

« Paracetamol 1g crisis agudas

AINEs

¢ AAS comprimido (100 » oxigenos al 100 % a
150 mg de acido * casos leves 12I/min durante 15
acetilsalicilico) cada 4 6 6 : paracetamol VO, minutos

horas : metoclopramida iv 10 mg
e ibuprofeno 600mg : + paracetamol 1 g +
Tx crénico : difenhidramina 25mg

e Amitriptilina 12.5-75 MG e Casos severos

(125 MG diarios x las lidocaina en spray
noches/6 meses/ hasta '

llegar a los 75MQG).

e sumatriptan
subcutaneo 6 mg
tratamiento preventivo
e verapamilo 240-960

mg/dia o
corticoesteroides.

Tratamiento




