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Definicion

Evacuacion de deposiciones mas
consistentes con mayor frecuencia o mayor
dificultad de los habitual

Relacionadas con
la enfermedad

- Invasion intestinal
- Dafio neurologico
- Hipercalcemia

Etiologia
Relacionadas con Drogas
el estado general
- Opioides

- Inactividad/reposo - - Anticolinergicos
Baja ingesta de alimentos y liquidos - - Neurolepticos
Deshidratacion/Alt. electroliticas - - Antidepresivos
Incapacidada para llegar al - Hierro

baiio/debilidad

Antiacidos del tipo AK(OH)3

CONSTIPACION

Patologias Anamnesis
concomitantes
Historia de
- Diabetes - habito intestinal
Hipotiroidismo -
Fecaloma -
Hemorroides Diarrea Nauseas Pujo Tenesmo
y vomitos rectal

Distension
abdominal

Diagnostico y evaluacion

Examen fisico

Ruidos Signos de Fisuras o Fecaloma
hidroaereos irritacion fistulas
aumentados  peritoneal anales

Examenes
complementarios

Rx de abdomen simple

Puntaje de constipacion

0= sin heces

1= heces ocupando menos del 50%
2= heces ocupando mas del 50%
3= heces ocupando el 100"%

Tratamiento farmacologico

Psillium Bisacodilo | Docusato | Lactulosa

3grc/8hrs 5mgaldia



