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Paciente con cancer

Contexto. Le informo a un paciente y a su familia que su cdncer ha avanzado y ya no hay opciones
curativas

Un dia normal llega a consultorio un paciente acompafiado de su familia por una valoracién
normal de su cdncer

* En el consultorio entra el paciente con su familia el dr lo recibe muy amablemente a todos el De
muy amable los recibe

Dr. Gracias por venir hoy. Me alegra que sus familiares lo hayan acompanado a sus terapias, pero
necesitare que nos esperen afuera tantito.

Dr. écomo, se ha sentido ultimamente?
ésiente que ha mejorado su situacién?
éSus quimioterapias le han ayudado?

Paciente. Dr la verdad no me siento bien me he sentido mas cansado y tengo mucha debilidad
muscular

Dr. El dr le pide que se pare de la camilla y lo acompafie a su escritorio, le dice que tome asiento y
que revisara sus resultados mas resientes

El Dr de una forma muy seria y calmada con un buen lenguaje empieza a hablar con el paciente

Dr. lamentablemente, los estudios mads recientes muestran que su cancer a avanzado a pesar de su
buen apego a su tratamiento. En este momento discllpeme, pero ya no contamos con mas
opciones que puedan curarlo

- El Dr permanece en silencio por algunos segundos para que el Paciente lo asimile
-Dr. Sé que esto no es lo que esperabas escuchar, Lo siento mucho

Dr. Ahora si usted estd en todo su derecho de que si quiere que sus familiares sepan sobre su
situacion

Paciente. Si claro ellas me han apoyado en cada momento de esta bendita enfermedad por favor
hagalos pasar

- ElI Dr llama a la esposa de Paciente

- En Dr le dice la situacidon de la enfermedad de su esposo con datos claros y precisos que la sefiora
pueda entender y concisa

- Los 2 empiezan a llorar el Dr da un paso hacia atras para darles un espacio sin dejarlos solos

- El Dr les dice que esta en la mejor disposicidon de ayudarlos en cualquier tipo de situacién



Dr. A partir de ahora, nos enfocaremos en que se sienta mejor posible podemos hablar sobre sus
cuidados paliativos y conozco a un Dr muy Bueno en esa area se llama Romeo Molina él le ayudara
a manejar su dolor y otros sintomas y asegurar su calidad de vida sea la adecuada



