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               Comitán de Domínguez Chiapas a 11 de marzo de 2025 



FATIGA

MEDIDAS GENERALES
CONVERSAR CON EL PACIENTE 

EXPLICAR IMPORTANCIA DE
CAMBIOS DE POSICIÓN

MOTIVACIÓN 
COLABORACIÓN FAMILIAR

FARMACOS 

ACETATO DE MAGESTROL 160 MG
CADA 8HRS

ASTENIA
FALTA DE ENERGIA TANTO FISICA

COMO MENTAL

MANEJO
EVALUAR NECESIDAD DEL
TRATAMIENTO 
EXPLICAR ORIGEN DEL
SINTOMA 
MANEJO DE LA CUASA
SUBYACENTE 
MEDIDAS GENERALES 
MEDIDAS FARMACOLOGICAS

EVALUACION
SEVERIDAD DEL CUADRO

ETIOLOGIA

ANEMIA 

FATIGA MENTAL
PERDIDA DE LA MEMORIA

CAQUEXIA

DEPRESIÓN

DESHIDRATACIÓN

DROGAS O SEDACIONESEFECTOS DEL CUADRO

EFECTOS ESPECIFICOS

ESCALA DE KARNOSFKY

PREDNISONA 10-30 MG DIA 

METILFENIDATO 5-10 MG CADA
12HRS


