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Comitán de Domínguez Chiapas a 26/05/2025 



12/09/2005. 

Paciente masculino de 52 años (Jorge Córdova Molina) que acude a consulta 

general por extraña aparición de lunar en su antebrazo derecho, a la observación 

se aprecia mancha de color no habitual y tamaño inusual, debido a los anteceden 

familiares de cáncer de piel (Carcinoma) y la exposición diaria solar y química 

debido a su ocupación como agricultor, nos orientamos a un posible Dx de 

carcinoma, por lo cual se le solicita una biopsia y se le cita dos días después. 

14/09/2005. 

Don Jorge se encuentra en la sala de esperas paciente a su llamado. 

DR: ¿Jorge Córdova? 

Jorge: ¿Sí? 

DR: Acompáñeme por favor. 

Don Jorge avanza hacia el consultorio acompañado de nerviosismo e incertidumbre, 

observa al DR tomar asiento y aguarda a las indicaciones. 

DR: Tome asiento por favor. 

Jorge asienta con la cabeza y procede a tomar asiento. 

DR: ¿Cómo se siente el día de hoy? 

A continuación, mantienen una conversación sobre el estado actual de Jorge y más 

temas secundarios. 

DR: Me alegra que se sienta bien Don Jorge, el motivo de la cita del dia de hoy es 

para hablarle de los resultados de la biopsia que se realizó, como sabe tuvo una 

aparición extraña ya hace un tiempo, por lo cual decidimos tomar una biopsia para 

tener más orientación hacia su dx, y ya tenemos los resultados, ¿Me permite 

dárselos?. 

Jorge: Claro Dr. 

DR: Los resultados de la biopsia confirman la presencia de un carcinoma de piel 

en la zona afectada. Entiendo que esto puede ser impactante, Don Jorge. Me 

gustaría explicarle qué significa esto y cuáles son los pasos a seguir. 

(Pausa breve para observar la reacción de Jorge) 

DR: Antes de continuar, quisiera preguntarle: ¿qué sabe o qué ha escuchado 

sobre este tipo de diagnóstico? 

Jorge: Pues... he oído que es algo serio, pero no estoy muy seguro de qué 

significa exactamente. 



DR: Es normal tener dudas o preocupaciones. Permítame explicarle: el carcinoma 

de piel que se ha identificado en su caso es una forma común de cáncer de piel, 

pero la buena noticia es que, al haberlo detectado temprano, las opciones de 

tratamiento son muy efectivas. 

(Observa y valida cualquier reacción emocional de Jorge) 

DR: Quiero asegurarme de que este proceso sea lo más claro posible para usted. 

¿Hay algo que le preocupe particularmente o algo que quisiera saber de 

inmediato? 

Jorge: ¿Se puede curar? 

DR: En la mayoría de los casos como el suyo, los tratamientos pueden eliminar el 

cáncer por completo, especialmente cuando se detecta temprano. Vamos a 

trabajar juntos para determinar el mejor plan. Este puede incluir una cirugía menor 

para remover la lesión, y según los resultados, decidir si es necesario algún 

tratamiento adicional. 

(Se da espacio para preguntas o comentarios) 

DR: Lo más importante es que no está solo en esto. Estamos aquí para apoyarlo y 

asegurarnos de que reciba la mejor atención posible. Le voy a explicar los 

próximos pasos detalladamente y coordinaré con usted las fechas y 

procedimientos necesarios. ¿Le parece bien? 

Jorge: Sí, Dr., gracias. 

(Se concluye el diálogo ofreciendo más detalles sobre los pasos a seguir, 

como programar la cirugía o consultas adicionales, y asegurándose de que 

Jorge se sienta apoyado y bien informado). 

 

 

 

Comentario acerca de la actividad: 

- Me parece una actividad necesaria  y funcional debido a que es respecto a 

un tema y/o actividad que llevaremos acabo en el internado y en el mundo 

laboral, no fue exactamente lo más real por razones obvias pero nos da una 

gran noción sobre lo que enfrentaremos y las bases de como llevarlo acabo. 

 


