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Caquexia y 
anorexia 

definicion 

Marcada baja de peso con compromiso de 
masas musculares 

etiologia caquexia 

Enfermedad 

Metabolismo alterado trastornos inmunologicos (IL-1 Y 6, TNF)

Del tx 

Drogas opioides 

Concurrentes 

Anorexia  vomitos Diarrea Hemorragias 

Etiologia anorexia 

De la enfermedad 

Retardo del vaciamiento gastrico Insuficiencia renal/Hepatica Alteraciones electroliticas (Sodio,calcio) Dolor,disfagia Nauseas,vomitos fatiga sepsis deshidratacion constipacion

Del tratamiento

Drogas(alteraciones del sabor o del 
vaciamiento gastrico)

Ambientales

Malos olores/sabores Demasiada comida Gustos personales 

Otros

Ansiedad Depresion 

Evaluacion 

intensidad de los sintomas (escalas) Habitos y preferencias nutricionakes Examen fisico dirigido a buscar alteraciones 
del tubo digestivo 

Realizar medidas antroprometicas para 
evaluar grado de desnutricion 

Medidas farmacologicas 

DOSIS: 80-800 MG/DÍ
ESTIMULANTE DEL APETITO Y GANANCIA 
DE PESO PRINCIPALMENTE EN MASA GRAS
・EFECTIVIDAD:80%
• EFECTOS SECUNDARIOS: DISMINUYE 
NAUSEAS Y VOMITOS. SE ASOCIA A 
AUMENTO DE INCIDENCIAS DE TVP.

DOSIS: 2-4 MG CADA 12 HRS
• EFECTO DE CORTA DURACIÓN ( NO 
INDICADO EN MÁS DE 4 SEMANAS)
• EFECTOS SECUNDARIOS: INTOLERANCIA 
A LA GLUCOSA, INFECCIONES Y 
EVENTUALMENTE PSICOSIS Y EUFORÍA

• DOSIS: 4 MG CADA 8 HRS
• ESTIMULANTE DEL APETITO
• EFECTOS SECUNDARIOS: RESEQUEDAD DE 
BOCA, SOMNOLENCIA E 
INFRECUENTEMENTE ATAXIA


