EUDS

PASION POR EDUCAR

Nombre del alumno: Miguel Angel Calvo Vazquez
Nombre del docente: Dr. Romeo Antonia Molina Roman
Nombre de la actividad: Mapa conceptual

Materia: Medicina Paliativa

Semestre: 6°to

Grupo:“C”

Comitan de Dominguez Chiapas a 3 de abril del 2025.
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Evaluacion

l

Severidad del cuadro por
Karnofsky o ECOG

r

Etiologia

|

Anemia

A 4

( )
Efectos que tenga la debilidad

\. J

( ~ )

Evaluar efectos especificos de
la fatigabilidad

\

y

Depresion

\

y

Caquexia

\

y

Deshidratacion

l

Drogas o

sedaciones

FATIGA
|

Definicion

Astenia a la falta de energia, tanto
fisica como mental

|

Debilidad generalizada

Sensacién anticipatorio
de dificultad, antes de iniciar una
actividad

Fatiga mental

Alteracién de la capacidad de
concentrarse, pérdida de la
memoria y labilidad emocional

)

Manejo

l

Evaluar la necesidad de
tratamiento de este sintoma

!

7

\

Explicar el origen del sintoma

~\

J

7

\.

Manejo de la causa subyacente:

~\

J

\ 4

Medidas Generales

v

Medidas farmacoldgicas

)

Medidas Generales

l

Conversar con el paciente

l

cambios de posicidn

N\ )

A4

Explicar la importancia deJ

ayuda
!

Motivar a los familiares a
colaborar en el desarrollo de

Motivar a realizar ejercicios
activos y pasivos, cony sin
[algunas actividade

—

)

Tratamiento

Acetato magestrol

|

Dosis: 160mg/cada 8-24 hrs
Estimulante del apetito,
estado nutricional disminuye
fatigabilidad

N

D J't

|

Dosis: 4-8 mg cada 12 hrs
No indicado en mas de 4
semanas

Prednisona

l

Dosis: 10-30 mg7dia
No indicado en mas de 4
semanas

Metilfenidato

|

Dosis: 5-10 mg cada 12 hrs
Psicoestimulante.
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