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 Constipación

 Definición

 Etiologia 

 Evaluación

 Transtorno gastrointestinal caracterizado 
 por ls dificultad para defecar 

 Relación con las enfermedades

 Drogas

 Patologías concomitantes 

 Historial del habito intestinal

 Diarrea (+)

 Tenesmo rectal

 Pujo (+)

 Diagnostico

 Tratamiento

 Radiografía de abdomen simple  

 Puntaje de constipación

 0= sin heces                                              
 1=heces ocupando menos del 50%      2=
 heces ocupando más del 50%                          
 3=heces ocupando el 100%

 Psillium ( 3gr cada 8 hrs)

 Bisacodilo (5gr día)

 Lactulosa (15 ml de lactulosa diariamente)
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