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Resumen



Colón irritable 

Iniciar con 2 tabletas, luego 1 
cada deposición 

Acompañar con abundantes 
líquidos 

Obstrucción intestinal 

Crónica 

Constipacion

Aumenta tono del esfínter anal 

Maximo 6 tabletas al día 

Diarrea aguda 

Menores de 6 años 

Adultos y niños >12 años 

Disminuye el peristaltismo

Contraindicaciones 

Indicaciones 

Pérdida de volumen 

Electrolíticas 

Antidiarreicos 

Elementos de apoyo 

Uso de pañales, pomadas, 
lubricantes 

Lavado de manos 

Tratar causa subyacente 

Cuidado de piel anal/perianal

Estudios de laboratorio 

Caquexia 

Examen físico 

Actinicas

Suspensión de fibra y lácteos 

Díarrea de alto flujo 

Hidratación 

Trastornos endocrinos 

Compromiso de conciencia 

Pseudo obstrucción intestinal 

Insuficiencia pancreatica

Náuseas 

Detectar alteraciones 
secundarias

Anamnesis

Reposo gástrico 

Hemorragias

Velocidad adecuada 

Explicar tipo y origen del 
síntoma 

Evitar sobrehidratacion 

Alimentos y agua contaminados 

Alteraciones del plexo 
mientérico

Volumen 

Disfagia

Anorexia 

Medidas generales 

Ajustar a condiciones del 
paciente 

Mala absorción por compromiso 
de la pared intestinal 

Países de bajo desarrollo 

Deshidratación 

Infecciones/Disbacteriosis

Determinar si requiere 
tratamiento 

Fecaloma impactado

Identificar causas reversibles 

Loperamida

Líquidos abundantes o soluciones 
con sales de rehidratación 

Irritativas 

Farmacológico 

Osmoticas

Planes de rehidratación 

El lavado de manos reduce los 
episodios 

Requiere corrección oportuna 

Vía endovenosa 

Estrategias 

Trastornos de motilidad 

Objetivo 

Causante de 

Via enteral 

Transmisión fecal-oral

Pseudodiarreas

Principios básicos 

3 causa de mortalidad 

Evaluar el nivel de 
deshidratación 

Aumento en la frecuencia y 
alteraciones de la consistencia 
de las deposiciones 

Vía oral 

Áreas a valorar

Hidratación 

Manejo 

Evaluación del paciente 

Deshidratación 

Etiología 

Epidemiologia 

Definición 

Diarrea
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