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Introduccién

Las hormonas placentarias son sintetizadas propiamente de la placenta la cual
cumple funciones como el trasporte de nutrientes, respiracion, y eliminacion de

desechos, hasta la funcidon endocrina.

Los cambios endocrinos son importantes para el inicio y el mantenimiento de la
gestacion, junto con el desarrollo y crecimiento del feto. La placenta es un érgano
fundamental en el embarazo que resulta estar presente de una forma temporal
la cual va cumplir con muchas funciones como la produccion de estas hormonas
placentarias; como lo son la gonadotropina coriénica humana, que estara
presente como primer hormona producida por la placenta, la cual servird como
parte del mantenimiento del cuerpo liteo en el ovario durante las primeras
semanas del embarazo, permitiendo que se lleve una produccién hasta que la
placenta pueda asumir su funcion por ella misma, esta hormona sirve también
como la base para la confirmacion del embarazo y llega ser detectada en la
sangre y orina; el lactogeno placentario humano por su partes producido por la
placenta a partir de la sexta semana de embarazo y su produccion va en
aumento con medida de que el embarazo va tomando mas tiempo. Estara
encargada de la resistencia a la insulina en la madre, que genera lo que es un
aumento en los niveles de glucosa en sangre disponibles para el feto, los
estrégenos ayudaran a el crecimiento del Gtero, el aumento del flujo sanguineo
uterino y la preparacién de las mamas para la lactancia, lo cual también actuaran
como parte de la formacion de neovascularizacion y promover a la maduracién
del feto, la progesterona se expresa por medio del cuerpo luteo de una forma
inicial, lo cual marca que su produccion es asumida por la placenta alrededor de
la semana 10 a 12 de gestacién lo cual nos ayudara a tener el sostén del
embrién, la hormona liberadora de corticotropina a su vez juega en la
sincronizacion del parto, lo que puede llegar a indicar que cuando se exprese de
una manera aumentada en la sangre materna indica aproximacion del parto y
conlleva al desarrollo pulmonar del feto y su preparacion para lo que es la vida
extrauterina; mas adelante se presenta un cuadro en cual se expresa cada
hormona placentaria presente durante el embarazo y como es que estas se

expresan y se sintetizan de acuerdo a cada una.
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Conclusioén

Para entender un poco de lo que es este tema podemos observar que las
hormonas placentarias son de suma importancia para la adaptacion del cuerpo
materno, el crecimiento y el desarrollo del feto; todo esto de la mano para poder
llevar el mantenimiento del embarazo. Nos podemos dar cuenta que cada una
de las hormonas placentarias que estan presentes en el embarazo cumplen
funciones especificas las cuales permiten que este proceso tan complejo y

delicado se lleve a cabo de una manera exitosa.

Las hormonas placentarias son de gran ayuda para poder comprender el papel
gue estas tienen lo cual nos llevara a poder valorar la importancia de la placenta
y poder entender toda la serie de cambios fisiolégicos que ocurren en el
embarazo, lo cual nos lleva que si en algun punto hay una disfuncién de alguna
de estas hormonas puede llevar a generar complicaciones en el embarazo que
resultara en afeccion en el balance materno-fetal; lo qye es aun mas importante
recalcar lo esencial que son estas para poder tener un buen desarrollo fetal y la

salud materno-fetal sea optima.
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