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CICLO
ENDOMETRIAL

P -

Hace que la capa interna del utero, el endometrio, se

= HORMONAS ESTRGGENO_‘ haga mas gruesa y confortable para un posible ovulo
QUE fecundado, propi del embarazo
Fase PARTICIPAN -
'fﬂ|iCI.I|EII' il FOLICUESTI- Hace que el tejido del utero crezca , aumenta lo que
MULANTE produce el crecimiento de los foliculos ovaricos

L

e

LUTEINI- _ Encargada de hacer que los foliculos se rompany
LZANTE liberen asi a un ovulo

.

DURACION — S5uele durar desde el primer hasta el decimo tercer dia

- i,

FORMACION Después de que el ovulo se haya liberado, los foliculos se
DEL CUERPO — transforman en una sustancia llamada cuerpo liteo este se encarga
LUTEO de generar la progesterona

Fase lutea _

Comienza a partir del dia

DURACION — ",

ﬂvulaciﬁn — INICIO Comienza el dia 14 con la liberacion de ovocitos hacia las

trompas de Falopio, esto suele tardar de 3 a 4 dias , se
aumenta la produccionde LH o HL



Ciclo menstrual y hormonas [

Endometrio
_ =

Después de la
menstruacion Fase de flujo menstrual, Fase proliferativa : Fase secretora
viene la fase
proliferativa,

en la que hay un
incremento de - ~ -
los estrogenos

que producen

los ovarios,

Menstruacion Fase folicular
Ermeee———
Dia0 Dia 5 Dia 14 Dia 28

Los estrogenos (hormonas sexuales) favorecen Justo antes de la ovulacion Quienes viven con > Estas alteraciones impiden que el
el crecimiento del endometrio, lo engrosan emplezan a disminuir un poco endometriosis tienen endometrio tenga los camblos que
resistencia a la progesterona S0n necesarios para ¢l embarazo, por

* El endometrio es la capa de tejido Interno los estrogenos
o no funclona adecuadamente lo que $e asoclan con La infertilidad

dﬂ utero Lnd v Z que acurme Lla ovutacion

= MO Nay TeCundacionsemobarado, ambas

Lulenes padecen endoma triosks Denen una S0 UDera La progestentna, que S Far tanto, las celulas del

Lobreproduccion de estrogenas (estrona, estradiol encanga de detener el Crecimiento del ENaametno no responded REMMONAs detenan Dalar SUs niveles para
esiriol v estetrol). (o JUE l'-'|Ili'lrl'."l.|-'|l-:|.l'-.-'l.| ENCQMmELrio, permitr la implantacion no S8 dehiene & CrecuTiento -|-_;|-|-|| I'|-||:-I"!|'.'|:-.:'.|':_1|".|.-||'||-'|.| OCurra
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CICLO OVARICO —

Es un ciclo coordinada por
efectos estimulantes e
inhibidores que da como
resultado la liberacion de
un solo ovocito maduro de
un grupo de cientos de
ovocitos primordiales

FASE
OVULATORIA

Alrededor del dia 14 del ciclo menstrual la
hipofisis produce una subida de los niveles
de LH conocido como pico de LH
provocando la ovulacion

FASE
FOLICULAR

Proceso de crecimiento de

foliculos ovaricos que abarca desde el
inicio de la menstruacion hasta la
ovulacion

los —

FASE
LUREA

Es la que empieza despues de la
ovulacion y dura hasta el final del
celo menstrual , el foliculo roto se

transforma en un cuerpo
amarillento denominado cuerpo
luteo

Proceso por el cual el foliculo de Graaf se

 OVULACION -

rompe y el ovulo maduro que contiene es
liberado a la trompa de Falopio
La ovulacion dura aproximadamente 36
DURACION — hrs, durante este tiempo el ovulo

debe ser fecundado

Comienza con el inicio de la

menstruacion y termina el dia anterior
al aumento de la hormona luteinizante

COMIENZO Y
TERMINO

—

FSH I Realiza el reclutamiento y crecimiento de foliculos
_'“'l ovaricos al igual que la seleccion del foliculo

Este cuerpo es el responsable de la

CUERPO - produccién de estrégenoy
LUTEO progesterona estas dos actuaran sobre
| el endometrio
Induce la respuesta folicular y sostiene el
LH cuerpo liteo
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