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Transtorno metabolico heterogeneo
—— Definicién = caracterizado por la presencia de
hiperglucemia

mayores de 60 afios

—— Epidemiologia —E

Segunda causa de muerte en nuestro pais

mayor de 40 afios
—— Factores de riesgo Ser Mexicano

Padecer sobrepeso

Poliuria

Polifagia
— Clinica

Polidipsia

Perdida de peso

Diabetes Mellitus 2

Glucosa en ayuno
Hemoglobina glucosilada

DiagnOStiCO Glucosa plasmatica a las 2 hrs

Tamizaje de diabetes

Estilo de vida, Dieta
—— Tratamiento NO farmacologico —E

Actividad fisica
— Tratamiento farmacologico —— Metformina

grupo de afecciones que afectan al corazén
Cardiovaculares —— y los vasos sanguineos. Son la principal
causa de muerte en nuestro pafs.

‘— Complicaciones o ) N
Disminucién de la capacidad de los rifiones

para funcionar. Puede ser agudo, es decir,
repentino, o crénico, es decir, que
evoluciona con el tiempo

Dafio renal —
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