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EPIDEMIOLOGIA 

FACTORES DE
RIESGO

DIAGNOSTICO

CLINICA 

TRATAMIENTO 

>60 años prevalencia mayor en
mujeres

segunda causa de muerte en
méxico

DIABETES
MELLITUS 2

ser mayor de 40 años 
tenr un paciente de primer
grado 
ser mexicano 
sobrepeso, obesidad

glucosa en ayuno
hemoglobina glucosilada 
glucosa plasmatica a las 2
horas 
sintomas de hiperglucemia y
glucemia

Perdida de peso
Poliaquiuria 
Polidipsia 
Polifagia 

NO FARMACOLOGICO
estilo de vida 

dieta mediterranea 

FARMACOLOGICO
Metformina 

IDPP-4

trastorno metabolico
heterogeneo caracterizado

por presencia de
hiperglucemia

COMPLICACIÓN ENFERMEDAD RENAL CRONICA


