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DEFINICION ETIOLOGIA EVALUACION

Astenia Debilidad Fatiga mental Anemia Depresion severidad del cuadro (efvaluar necesidad del tratamiento] *

generalizada
o i p L A A}
alta de energia, tanto A ateraciondela | pepresion | | Caquexia efectos que tenga | conversar con el paciente | | ACETATO MAGESTROL | CORTICOIDES METILFENIDATO |
fisicacomo mental. X i6én antici (CH i de o e e e 4 Mmm———— 7 DEXAMETASONA
R | dedificultad, antesde || concentrarse, pérdida ] I
| iniciarunaactividad | delamemoriay | ( ) "
- - o o e - labilidad emocional | Drogas efectos especificos (manejo de la causa subyacente) , motivar a familiares a : 160 MG CADA 8 A 24 HRS 5-10 MG CADA 12 HRS
o o [ colaborar J 4-8 MG CADA12 HRS PSICO ESTIMULANTE
S e e e e e e PREDNISONA 10-30 MG DIA
( ESTIMULANTE DEL APETITO Y
H motivar a realizar ejercicios " DISMINUYE FATIGABILIDAD
l\ pasivo activos J

medidas generales

( ———\
Explicar la importancia de !
|\- cambios de posiciéon J

xmind



REFERENCIA:

Allende - Verdstegui — El ABC en Medicina Paliativa Editorial Médica Panamericana.



