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(Sensacién subjetiva de la falta de aire )

(Sintoma mas frecuente )

No es equivalente a insuficiencia
respiratoria

(_"L_"\
I OrtopneaJ
N — ——
T
— R I
I Trepopnea : | Alivia al acostarse sobre un hemitoérax |
——————— e J
r
(___f___ (mmmmm—m - A
& Platipnea | | Sensacion de disnea en situacion vertical |
_____ N o e e e o e o ———— ———— ————————

< =

(Obstrucuon bronqwal)

Neumonia

(Ascitis a tensién)

l Anemia

(Astenia/Caquexia)

EPOC

l NYHA l

(Para sintomas)

(I: Sin disnea o esfuerzos méximos)

(II: Disnea de moderados esfuerzos )

(III: Disnea de esfuerzos minimos)

(IV: Disnea de reposo)
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(Px oncologicos )
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Inten5|dad del smtoma)

(Necesidad del tto)

(Explicar origen del sintoma)

(Manejo de causas contribuyentes)

(Medidas generales)

(Medidas farmacolc')gicas)

(Asma/EPOC) (Evaluar necesidad de saturometn’a)

(Derrame pleural) (Compaﬁia permanente del enfermo )

(Infecciones) [Favorecer drenaje adecuado de ]

secreciones
(=)

Anemia

(Posicién flower)

(Ventilador de hélice frente al enfermo)

(Suplemento 02)
|

|
(Morfina 2.5-5mg c/4—6hrs)

|

(Benzodlacepmas) (Diazepam 5-10 mg c/dl'a)

(Cénula nasal)

(Mascarilla venturi)

l Corticoides l
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