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Dr. Abadia : Hola, 3Como has estado desde la Ultima vez?

Adri (Adri): Pues... ahi vamos, doctor. Un poco nerviosa por los resultados,
para qué le miento.

Dr. Abadia : Si, me imagino. Mira, Adri, voy a ir directo al grano, 3va2 No me
gusta andar con rodeos.

Adri : (Asiente lentamente, tragando saliva) Si, doctor, por favor.

Dr. : Estuvimos revisando todos los estudios que te hicimos, la tomografia, los
andlisis de sangre... y encontramos el porqué de tus molestias.

Adri: 5Y...2

Dr. Los resultados indican que tienes cdncer de pdncreas.

Adri: Cdncer... s3de pdncreas? 3Estd... estd seguro, doctor?

Dr. : Si, Adri. Los estudios son bastante claros. Sé€ que esto es un golpe muy
duro, y es normal que te sientas... pues como te estés sintiendo ahora mismo.

Adri: No... no me lo esperaba. Pensé que seria... no s&, una Ulcera, algo mds
simple.

Dr. : Lo enfiendo perfectamente. Es mucha informacién de golpe. Quiero
gue sepas que no estds sola en esto, 30k? Vamos a hablar de lo que sigue,
de las opciones que tenemos. Hay tratamientos, y vamos a buscar el mejor
para ti.



Dr. : TOmate tu tiempo, Adri. Respira. Si quieres, podemos llamar a alguien, a
algun familiar para que te acompane.

Adri: (Niega con la cabeza lentamente) No, no... primero necesito...
entender. 3Qué... qué tan malo es, doctor? Sea sincero.

Dr. : Mira, el cdncer de pdncreas es complicado, no te voy a mentir. Pero
cada caso es diferente. Necesitamos hacer algunos estudios mds para saber
exactamente en qué etapa estd y como podemos atacarlo. Lo importante
es que ya lo detectamos y podemos empezar a movernos.

Adri: (Asiente, aun aturdido) Opciones... fratamientos...

Dr. : Exacto. Hay quimioterapia, a veces cirugia, radioterapia... Lo vamos a
ver con calma. Te voy a explicar todo paso a paso. Hoy es solo el primer dia
para entender esto. Lo principal es que no te me achicopales, 3eh? Vamos
a darle batalla.

Adri: Batalla... si. Supongo que... que no queda de ofra.

Dr. : Asi se habla. Mira, te voy a dar unos folletos con informacidén para que
los leas con calma en casa. Y quiero que agendemos otra cita lo mds pronto
posible, ste parece? Para empezar a trazar el plan. Y por favor, cualquier
cosa, cualqguier duda, por mdas tonta que creas que sed, me llamas. Aqui voy
a estar.

Adri : Gracias, doctor. De verdad... aunque la noficia sea una patada...
gracias por la forma de decirlo.

Dr. : Para eso estamos, Adri . Ahorq, respira hondo. Un paso ala vez y echale



