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Nombre
Diarrea

Definicion

Es el aumento
de la frecuencia
acompafnado de
alteracién de la
consistencia de
las
deposiciones
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Factores de riesgo

Exposicion a
virus, bacterias
0 parasitos
Consumo de
aguay
alimentos
contaminados
Practica
inadecuada de
lavado de
manos
Manipulacion
inadecuada de
alimentos
Inadecuada
higiene
personal,
familiar,
comunitariay
hogar

Cuadro clinico
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Deshidratacion
Dolor o
calambres
estomacales
Distension
estomacal
Nauseas
Vémitos
Fiebre
Necesidad
urgente de
defecar

https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/diarrhoeal-disease

Tratamiento
- Suspender
laxantes

- Loperamida: 1
comprimido 6 12-
30 gotas después
de cada
deposicion
diarreica,
maximo 6 veces
aldia


https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/diarrhoeal-disease

