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INTRODUCCION:

Como sabemos el tema de “hormonas placentarias” se nos
aborda detalladamente la funcion y produccion de las hormonas
placentarias, destacando su relevancia en el desarrollo vy
mantenimiento del embarazo. De las cuales hablaremos sobre:
Hcg, lactogeno placentario humano, corticotropina corionica,
relaxina, h. liberadora de corticotropina, lectina, neuropéptido Y,
iInhibina y activina y la prolactina decidual.

Como ejemplo de lo que se vera mas adelante, aqui estan unas
breves funciones de hormononas muy importantes para realizar
todo este proceso ya antes mencionado :

e (Gonadotropina corionica humana (hCG): la cual su
principal funcion es evitar la involucion del cuerpo
luteo, asegurando la produccion continua de
progesterona y estrogenos esenciales para el
mantenimiento del embarazo.

e |actogeno placentario humano (hPL): Esta tiene
efectos similares a la prolactina, promoviendo el
desarrollo mamario y facilitando la movilizacion de
acidos grasos para satisfacer las necesidades
energeticas del feto.

e Corticotropina (ACTH) y péptidos relacionados: La
placenta produce ACTH, B-lipotropina, 3-endorfina y 3-
MSH, que participan en diversas funciones endocrinas
durante la gestacion.

e Relaxina: Facilita la relajacion de los ligamentos
pélvicos y ablanda el cuello uterino, preparando el
cuerpo para el parto.

Es de suma importancia saber sobre las hormonas placentarias
para asi poder entender mas a profundidad la adaptacion
fisiologica materna y el desarrollo 6ptimo del feto durante todo el
embarazo.
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CONCLUSION:

Para concluir, se debe dejar en claro que para
poder gestar y parir a un bebe, el organismo de la
mujer experimenta una serie de cambios de
diversa indole. Estos cambios son el fruto de la
evolucion de nuestra especie ya que aportaron en
su momento las ventajas necesarias para la
supervivencia de la hembra gestante y su bebé.
Conocer su funcion puede ayudarnos a verlos de
forma mas positiva.

Durante la gestacion y durante los primeros meses
de vida del bebé, el cuerpo de la mujer
desarrollara tres funciones importantes, las cuales
son:

o Nnutrir
e proteger
e transportar al embrion

Para poder cumplir con estas necesidades
basicas se ponen en funcionamiento las
hormonas del embarazo, las cuales mencionamos
durante todo el trabajo.
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Nombre de La hermona

Gonadotropina coridénica humana
(hCG)

Lactégeno placentario humano
(hPL)

HORMONAS PLACENTARIAS

sitio de sintesis

e <5SEMANAS =
sincitiotrofoblasto y el
citotrofoblasto

e CIFRAS SERICAS MATERNAS
ALCANSAN LO MAX=
sincitiotrofoblasto

e sincitiotrofoblasto

Funcién

Mantener el cuerpo luteo en las primeras etapas
del embarazo, asegurando la produccién
continua de progesterona necesaria para
sostener el endometrio y permitir el desarrollo
adecuado del embridn.

Induce la produccidn de relaxina por el cuerpo
amarillo.

modulacion del sistema inmunolégico materno
para proteger al feto en desarrollo

Rescate y mantenimiento de la funcién del
cuerpo amarillo

Estimula la secrecion de testosterona por el
testiculo fetal

Modulacion del metabolismo materno: EL hPL
altera el metabolismo de la madre para facilitar el
suministro de nutrientes al feto.

Estimulacion del crecimiento fetal: Aunque el
hPL tiene una accién similar a la somatotropina
en la formacidon de proteinas tisulares, su efecto
es mas débil, requiriéndose 100 veces la cantidad
de hPL paraigualar el efecto de la hormona de
crecimiento.

Preparacion de las glandulas mamarias: EL hPL,
junto con otras hormonas como el estrogenoy la
progesterona, contribuye al desarrollo de las
glandulas mamarias durante el embarazo,
preparandolas para la lactancia.

Dia detectable en pLasma
materne

e 8a10dias despuésde la
ovulacidén o 6 a 8 dias después
de laimplantacion del
embridn en el endometrio.

e (uinta a sexta semanade
gestacion (alrededor del dia 21
a 28 después de la
fecundacioén).



Corticotropina coridnica

Relaxina

Hormona liberadora de
corticotropina (CRH)

Leptina

producida por la placenta
durante el embarazo
sincitiotrofoblasto de la
placenta.

péptido se sintetiza como una
molécula unica

Hipotalamo: La CRH es
producida por el ntcleo
paraventricular del hipotalamoy
regula la liberacion de la hormona
adrenocorticotropa (ACTH) en la
adenohipdfisis.

Placenta: Durante el embarazo, la
placenta también produce CRH,
especialmente en el tercer
trimestre, contribuyendo a la
regulacion de la funcion
suprarrenal fetaly al inicio del
trabajo de parto.

citotrofoblastoy el
sincitiotrofoblasto

No exactitud

Cifras plasmaticas maternas de ACTH se
incrementan durante el embarazo, se mantienen
por debajo en varones y mujeres sin gestacion,
excepto durante el trabajo de parto.

controlar la maduracién pulmonar fetal y el
momento del parto.

similar a lainsulinay el factor de crecimiento similar a
insulina

actua sobre el miometrio para promover su relajacion
y lainmovilidad del Utero observadas en etapas
tempranas del embarazo

funcién autocrina-paracrina en la regulacion posparto
de la degradacién de la matriz extracelular
incrementan las concentraciones a casi 100 pmol/L
en el tercer trimestre y hasta casi 500 pmol/L de
manera abrupta durante las ultimas cinco a seis
semanas

induccién de relajacion del musculo liso en tejidos
vasculares y miometriales, y la inmunosupresion.

la CRH placentaria estimula a la ACTH placentaria
para activar la produccion de glucocorticoides por las
suprarrenales fetal y materna

hormona contra la obesidad y disminuye la ingestién
de alimentos a través de su receptor hipotalamico.
regula el crecimiento 6seo y la funcién inmunitaria
inhibe la apoptosis y promueve la proliferacién del
trofoblasto

72 a 82 semana de gestacion.

desde el dia 6 a 8 después de la
ovulacién, poco después de la
implantacion del embrion.

alrededor de la 62 a 82 semana
de gestacion.

inicio del embarazo

se eleva desde la implantacidony
alcanza su pico maximo en el
segundo trimestre



Neuropéptido Y

Inhibina y activina

Prolactina decidual

Se sintetizan como precursores
mas largos que luego son
procesados para formar las
subunidades maduras.

células deciduales en la
placentay el endometrio

El neuropéptido Y se ha aislado de la placentay
localizado en el citotrofoblasto

juega un papel en la adaptacion metabdlica maternay
el flujo sanguineo uteroplacentario

actua de forma preferencial para inhibir la secrecidn
hipofisaria de FSH.

actuar en conjunto con grandes cantidades de
hormonas esteroideas sexuales para suprimir la
secrecion de FSH y por tanto la ovulacion durante la
gestacion.

La inhibina puede actuar a través de GnRH para
regular la sintesis placentaria de hCG

Regulacion del ambiente uterino
Inmunomodulacion

Soporte de la funcidn placentaria

Desarrollo del tejido mamario

primeras semanas del embarazo

Inhibina= primera semana
después de la concepcion.
Inhibina A= primer trimestre
inhibina B= primeros meses
activina= desde las primeras
semanas de gestacion

62 a 82 semana de gestacion.



