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Introduccion

El dia de hoy abordaremos el tema de hormonas placentarias y su importante
adaptacion para el desarrollo saludable del feto y para el bienestar de la madre.
Durante el embarazo, el cuerpo de la mujer experimenta cambios significativos en
los niveles hormonales, que permiten el crecimiento y desarrollo del bebé, ademas

de preparar a la madre para el parto y la lactancia.

La variabilidad de hormonas qué encontramos no solo apoyan el embarazo, sino
gue también modifican varios aspectos del metabolismo, el sistema inmune y la
funcién cardiovascular de la madre, adaptandose al cambio continuo que implica

llevar un embarazo.

La produccion de hormonas esteroideas y proteinicas por el trofoblasto humano es
mayor en cantidad y diversidad que la de cualquier tejido endocrino aislado en la
fisiologia de todos los mamiferos. Es aparente que las alteraciones en la
produccién de hormonas esteroideas que acompafian al embarazo humano
normal son singulares. La placenta humana también sintetiza una enorme
cantidad de hormonas proteinicas y peptidicas que incluye casi 1 g de lactégeno
placentario (hPL) cada 24 h, cantidades masivas de gonadotropina coriénica
(hCG), adrenocorticotropina (ACTH), variante de la hormona de crecimiento (hGH-
V), proteina relacionada con la hormona paratiroidea (PTH-rP), calcitonina,
relaxina, inhibinas, activinas y el péptido natriurético auricular. Ademas, hay
diversas hormonas similares a las liberadoras e inhibidoras hipotalamicas, como la
hormona liberadora de tirotropina (TRH), la hormona liberadora de gonadotropinas
(GnRH), la hormona liberadora de corticotropina (CRH), la somatostatina y la

hormona liberadora de hormona del crecimiento (GHRH).

Por lo tanto, es comprensible que otra caracteristica adicional notoria del
embarazo humano sea la adaptacion fisiologica exitosa de las mujeres gestantes a

un medio endocrino Unico.
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Conclusion

En conclusién nos damos cuenta que son una serie y una gran variedad de
funciones y hormonas las qué participan para la actividad mas fundamental qué
puede tener una mujer que es el echo de dar a luz a un ser vivo, nos damos
cuenta que es algo maravilloso el poder qué tiene nuestro cuerpo de que el mismo
tenga todas estas funciones para poder darle al feto la vida que se merece dentro
del vientre.

Las hormonas placentarias son sustancias quimicas producidas por la placenta
durante el embarazo, que juegan un papel fundamental en el desarrollo y
crecimiento del feto, asi como en la preparacion del cuerpo materno para el parto
y la lactancia. A lo largo de este tema, hemos explorado las diferentes hormonas
placentarias, sus funciones y la importancia en el embarazo.

Hemos visto que las hormonas placentarias regulan el metabolismo materno y
fetal, lo que es esencial para el crecimiento y desarrollo del feto. La progesterona,
por ejemplo, ayuda a mantener la implantacién del embrién y a preparar el Utero
para el crecimiento del feto.

También hemos observado la importancia de las hormonas placentarias en la
salud del embarazo. Los niveles en los que debe presentarse cada una de las
hormonas y en que tiempo es en el qué podemos encontrarlas a nivel Plasma
dandonos una facilidad enorme al momento de realizar examenes quimicos para
darnos una idea de que sera lo que encontraremos en ese estudio.

En resumen, las hormonas placentarias son esenciales para un embarazo
saludable y un parto exitoso. Su regulacién es fundamental para el crecimiento y
desarrollo del feto, asi como para la preparaciéon del cuerpo materno para el parto
y la lactancia.

Es importante destacar la investigacion sobre las hormonas placentarias la cual
continla ya qué hay varias en las que aun se desconoce parte de su funcion o
bien aun se duda si es realmente lo que realiza y esto nos podria llevar a nuevos
tratamientos y terapias para problemas de salud relacionados con el embarazo, y
mejorar la salud y el bienestar de las mujeres y sus hijos.



