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Algoritmo de emergencia hipertensiva
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Disminuir 15% PAM

24 horas

Si

>185/110

Disminuir 15% PAM

1 hora

lera linea: Labetalol 0.25-0.5 mg/kg en bolo

- Mantenimiento 2-4 mcg/minuto hasta llegar a meta,

posterior 5-20 mcg/hora

2da linea: Nicardipino 5 — 15 mg/ hora

-Meta: 2.5 mg/ cada 15 — 30 minutos hasta llegar a la meta
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PRIMEROS (0 MINUTOS

2. TOMAR A LOS 20 MINUTOS UNA TAC

3. CONFIRMADO EUC ISQUEMICO

- NIHSS <4 PTS O >25 PTS

- Hemorragia IC aguda

- TCE severo <3 meses

- Cirugia mayor <14 dias

- Hemorragia de TD <21 dias
- TA >185/110 mmHg
-Glucosa <50 mg/dL

-Ventana 3-4.5 hrs: DM, >80 afnos,
anticoagulante

é¢Hay contraindicaciones para trombolizar?

SICNOS UITALES DIACNOSTICO DIFERENCIAL

-FRECUENCIA CARDIACA HIPOXEMIA

-FRECUENCIA RESPIRATORIA HIPOCLUCEMIA

-SATURACION DE OXICENO TUMOR CEREBRAL

~TENSION ARTERIAL INF. MENINCEAS

-CLucosA HIPOTENSION

-TEMPERATURA HIPONATREMIA
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-Alteplasa 0.9 mg/kg Maximo 90 mg/kg 10% bolo x

minuto

- 90% infusion x 60 minutos

Tenecteplasa 0.25 mg/kg/unica/bolo Maximo 25mg/kg

No mayor a 30°
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Glucosa: <180 mg/dL->80 mg/dL
Hemoglobina: meta 7 — 9 mg/dl

Oxigeno: mantener spo2 entre 94-97%
Sodio: >135 meq/L - 38 grados

Confort: control del dolor, ansiedad y estrés
Arterial Blood: PAM >80 mmHg PCC >60
mmHg

7. PCO2: evitar <35 mmHg

en @i > BN =

Posicion del Cabecero: 302 en caso de HIC,
disminucién de nivel de conciencia y problemas
respiratorios




