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Tipo de Definicion Caracteristicas Sintomas asociados | Epidemiologia Duracion | Intensidad Diagnostico Tratamiento
cefalea
Tensional | Episédica | Forma Bilateral, Leve fotofobia; | Mas cominen | < |I5dias | Leve a Clinico AINES
intermitente | opresiva, no no hay nauseas adultos moderada ANAMNESIS (ibuprofeno
de cefalea pulsétil, tfipo ni vomitos jovenes, 600mg VO,
tensional "panda Por lo general afecta mas a Aspirina 100
Croénica | Cefalea apretada” no hay sinfomas | mujeres. >|5dias | Levea -150 mg VO)
tensional asociados moderada, Paracetamol
persistente pero mas lg VO
incapacitante
por la
frecuencia
Migraiia Con Migrafia Dolor pulsétil Sintomas 20 % de El aura Moderada a Clinico Zolmitriptan
aura precedida unilateral, neurolégicos pacientes la dura 60 infensa ANAMNESIS Sublingual
(clasica) | por progresivo. reversibles pueden minutos, 25-5mg
sinfomas antes del dolor: llegar a seguida AINES
neurolégicos Visuales: presentar de (ibuprofeno
reversibles escotomas, cefalea 600mg VO,
luces brillantes. Aspirina 100
Sensitivos: -150 mg VO)
hormigueo, Paracetamol
adormecimiento. lg VO
Lenguaje: Triptanes
dificultad para deben
hablar. usarse una
Sin aura | Migraiia sin Dolor pulsétil Con nauseas y 80 % de Dura 4- Moderada a Clinico vez que
(comin) | sintomas unilateral, fotol/fonofobia pacientes la | 72 horas | intensa ANAMNESIS |termina el
neurolégicos | progresivo. pueden Al menos 5 aura, no




previos llegar a episodios durante
presentar para el
diagnostico
En “*Racimos” Presentan Lagrimeo Primer I15a 180 Clinico. Oxigeno al
racimos hace dolor Rinorrea racimo minutos ANAMNESIS 100%:
referencia unilateral Edema aparece Ataques Neuroimagen | Alta eficacia
al conjunto severo en palpebral entre 20 y 35 | miltiples si se si se
oy de ataques region Sudoracién afios diarios sospecha administra
consecutivos | orbitaria yl/o facial Tiende a durante causa con
| < | que prerioorbitaria | Miosis desaparecer | semanas secundaria mascarilla
'"'LP\'.‘;' reaparecen Sensacion de entre 60y 65 facial (10-15
e luego de un agitacion o afios L/min).

: largo tiempo desasosiego Predominio Sumatriptan
libre de las en varones subcutaneo:
crisis (deU4 ab Rapido alivio;
llegando a veces mas también
ser hasta en frecuente) puede
varios afios antecedentes usarse

familiares zolmitriptan

intfranasal.




