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CLASIFICACION CEFALEAS PRIMARIAS

TIPO
CEFALEA

MIGRANA

CEFALEA
TEM SIOMAL

CEFALEAS

TRIGEMINO-

AUTONOMI-
CAS

OTRAS
CEFALEAS
PRIMARIAS

CARACTERISTICAS

| Dolor con Aura / Sin Aura.
‘ Prevalencia sumenta edad

3:1 Mujeres : Hombres

Cefales mas prevalente.
Prevalencis 80%

Pico de 30-39 afios mas
afeccion en mujeres.

Cefalea racimos (crcedinne-
anual, dolor severo,
lagrimeo, unilsteral), cefalea
hemico aneal paroxs tica,
continua, otras.

Prevalencis es baja. (-1%),
Fisiopatologia variable.
(Tusigens primaris, Primaria
esfuerzo fisico, actividad
sexual. truenos, hipnice
oicestimulo, numuler,
oénica diaris persis tente,
hepio anea fugax)

CUADRO CLINICO

Cambics o Sintomas
Premonitorics.

Vértigo. acufencs ., fotcfobis,
nawses etc

Doior s evero, unisteral, punzante.

Cambics estdo de vids.

Dclor opresivo. no punzante,
bilateral, color externo,
comgresién exfrinseca. No
asociado 8 s intomas tipicos de
migrafia

D stribucion hemicraneal
principalmente. afeccion region

trigémino, generaimente unilsteral,

dolor severo 350G200.

Variable, asociada 8 gjercicio o
actividades especificas,
Carrelacionar con imagen por
malformaciones ascociadas
(tusigens. Yueno, punzante
primaria e hipnica, orénica diaris)

TRATAMIENTO

Profilaxis: Antidepres ivos
triciclicos (Amitriptiling), Beta
Bloqueadares, Topramato,
Ateque agudo Ergotamine,
Sumariptan, ec

No Farmacolégico: Terapia

f6 ica, relajacién, Erapis
cognitivo conductual efc.
Farmacolégico: Acetaminofén,
lbuprofeno, Naproxeno, ASA.
Profiloxis: Amitriptiline,
Mirtazapina, otros
Farmacolcgico: Oxigeno
(racimos) Sumatriptan. Cortico
& ter cides, litio, bioqueadores
canales Ca, Indometacna,
lamotriging, depende subtipo.
Quirurgico: sdiativo. etc.
Tratamiento Indometscina,
Propancicl, Triplanos.,
Gabapentine, cafeina,
nimodipino, depende subSpo
No farmaccldgico Quiter o evitar
mecanismo desencadenante.










