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Diabetes
mellitus
tipo 2
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>60 afios
+ mujeres

2da causa de muerte
en México

>40 afos
Ser mexicano

Factores de riesgo

Antecedente dedm
gestacional

Padecer sobrepeso u
obesidad

Polidipsia

Polifagia

Pérdida de peso
involuntario

Fatiga
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Anorexia

Glucosa en ayuno
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Hemoglobina
glucosilada

Glucosa plasmatica

Tamizaje para

Diagnéstico <

diabeticos
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Estilo de vida
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Farmacolégico
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IDPP-4

Definiciéon

Causa

Sintomas
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Alteracion por dafno en los
nervios o vasos sanguineos
en forma de infeccién,
Ulcera o lesién en los tejidos

de los M|
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Vasculopatia, Neuropatia
periférica, Infeccion

Calambres, pérdida de
sensibilidad, hipoestesia,
atrofia muscular, aparicion
de deformidades

Amannesis

Exploracion fisica

(Prevencién

~ | Tratamiento
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(Aliviar la zona
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