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DIABETES TIPO 2

El cuerpo no usa adecuadamente la insulina

~—— DEFINICION >95% de las personas la padecen
Adultos

Se presenta en {
Nifios

Poliuria
Polidipsia
Polifagia

Fatiga extrema

SINTOMAS Visién borrosa

Heridas que tardan en sanar

Parestesia
Dolor Manos o pies
Etumecimiento

Aumento de resistencia a la insulina

ETIOPATOGENIA Procesos

Fallo de la célula beta pancreatica

Prueba de glucemia —— >200mg/dl
—— DX -[:

Sintomatologia

~ Alimentacidn saludable
~ Ejercicio regular
~ Pérdida de peso

— Metformina

— Sulfonilureas

e TX = — Glinidas

~ Medicamentos —— Tiazolidinedionas

*— Inhibidores de la dipeptidil-peptidasa 4

— Agonistas del receptor del glucagon tipo 1

“— Inhibidores del transportador de sodio-glucosa 2

= Control de glucosa en sangre

Tejido muscular
Células diana Adiposo
Hepatico
Intenta compensar la resistencia de tejidos

Aumenta secrecion de insulina

EVC
Enfermedades cardiacas y de los vasos HTA
sanguineos
Ateroesclerosis
~ Dafio en los nervios de las extremidades —— Neuropatia
— Ndauseas
— Voémitos
I~ Otro dafio en los nervios —— Sistema digestivo —
— Diarrea

“— COMPLICACIONES == Enfermedad renal
Cataratas

~— Dario ocular {
Glaucoma

= Cicatrizacion lenta

~ Deterioro de la audicién

= Apnea del suefio

= Demencia <~ Alzheimer

“— Estrefiimiento

A la accion insulinica
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