sUDS

[ PASION POR EDUCAR |

Nombre del alumno: Leslie Dennis
Cabrera Sanchez

Nombre del profesor: Jesus Eduardo
Cruz Dominguez

Actividad: Mapa conceptual
Materia: Geriatria

Grado: 6

Grupo: B

Comitan de Dominguez Chiapas a 28 febrero 2025



90-95% del total de diabetes
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10-18% prevalencia en
méxico

DIABETES MELLITUS Il
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por la resi: iaala

insulina con fallo de compensacion por células B

FACTORES DE RIESGO

Antecedentes de DM
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M Poliuria
Cetoacidosis diabética i
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14 Polidipsia
Estado hiperglucémice hiperosmolar 1
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\ Polifagia
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Ayuno: glucosa
100-125 mg/dL
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Prueba cral de
glucosa: 140-199 mg/dL
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HbAle: 6.0-6.4%

l Pérdida de peso
Retinapatia diabética I
:
Neuropatia diabética i
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Cardiopatia isquémicas

Irritabilidad

Anorexia
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> 2 valores alterados
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Ayuno =126 ma/dL
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Glucosa a las 2

horas >200mg/dL
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HbAlc>6.5%
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Mo farmacologico L S
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Ejercicio 150min a -
la semana K\
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Dieta mediterranea -«.’,‘
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Estilo de vida +<]

Si no se alcanza el objetivo en 3 meses, o
afadir insulina o triple terapia oral =

Si en los siguientes 3 meses no se alcanza
€l objetivo dar Metformina+insulinoterapia
intensiva
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