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Diabetes tipo 2 

¿Qué es? 
Es cuando el cuerpo 
no produce insulina 
o hay un mal uso de 
ella  

Enfermedad más común por 
malos niveles de glucosa en 
sangre.  

Probabilidad de 
desarrollar DM2  

Este tipo de diabetes 
se puede presentar a 
cualquier edad  

La probabilidad más elevada es 
en personas mayores a los 45 
años  

Antescentes heredofamiliares, 
sobrepeso u obesidad y suele 
ser mul�factorial  

Síntomas  
Aumento de sed, 
poliuria, aumento del 
hambre, visión borrosa  

Entumecimiento en pies 
y manos, llagas que no 
sanan, perdida de peso  

Los síntomas por lo 
general suelen aparecer 
con len�tud en el 
transcurso de varios años  

Causas  
Sobrepeso y obesidad, falta de 
ac�vidad �sica, resistencia a la 
insulina  

Diagnós�co  
El medico diagnos�ca en 
base a los resultados de 
sangre  

Resultados de 
química sanguínea y 
EGO  

Tratamiento  Control de glucosa en 
sangre  

Cambios de alimentación 
y es�lo de vida, dejar de 
lado adiciones como 
tabaco y alcohol  

Insulina, metformina, 
sulfonilurea, 
antiproteinureico, ARAII 


