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DM2

DEFINICION

CLASIFICACION

un trastorno metabélico

deterioro de la secrecion de insulina

EPIDEMIOLOGIA

FACTORES DE RIESGO

CLINICA

DIAGNOSTICO

TRATAMEENTO

_ COMPLICACION

heterogéneo caracterizado
r la presencia de
merglucemia Accion defectuosa de la insulina
Debido a la destruccion autoinmunitaria
de las células B
Diabetes mellitus tipo 1
DISMINUCION DE INSULINA
. S pérdida progresiva de la secrecion de
Diabetes mellitus tipo 2 e e A
98% de la poblacion lo
padecen
Mortalidad 110 por cada 10 mil habitantes.
Sobrepeso y obesidad
Tabaquismo
Genética
Edad
Nivel educativo
Presion arterial alta
Colesterol alto
Poliuria f(Zrinar m?is de lo normal o con mayor
ecuencia
Polidipsia Tener mucha sed
Polifagia Tener mucha hambre
Perdida de peso Perder peso sin una causa aparente
Glucosa en ayuno
Hemoglobina Glucosilada >65
Glucosa plasmatica >200mg/dl 2hrs despues
hiperglucemia >200 en cualquier rmommento
Estilo de vida
No farmacologico Dieta mediterranea DASH
Valorar salud bucal
Tera linea Metforrmina
Farrmacologico IDPP-4
Insulina
afeccion que se caracteriza
por un dolor intenso en la { Sintommas { Dolor en gluteo, Atrrofia muscular
extremidad inferior
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