S

Mi Universidad

Mapas conceptuales

Fatima Valeria Meneses Jiménez

Mapas conceptuales

2do parcial
Interculturalidad y salud Il
Sergio Jiménez Ruiz

Lic. en Medicina Humana

2do semestre, grupo “B”

Comitan de Dominguez, Chiapas a | | de abril de 2025



UDS .

Mi Universidad
@

(t

Medicina Tradicional
China

:Qué es?

Sistema médico antiguo

originado en China hace mas
de 2,000 afos
!
Qi Filosofia | Yiny yang
[ |
Energia vital que fluye por el ¢Como se manifiesta en el Se dice que la enfermedad es El yin representa lo frio, El yang representa lo calido,
cuerpo a través de canales cuerpo? consecuencia del flujo pasivo y oscuro activo y luminoso
(meridianos) inadecuado de la fuerza vital
(Qi)
o el ]| e— Como frio y calor, interno y Zang (6rganos yin) Fu (6rganos yang)
¢Como se restablece? externo, deficiencia y exceso.
‘ [
. Corazon, bazo, higado, Estomago, intestino delgado
Por el equilibrio de las fuerzas Algunas practicas son: pulmones y rifiones. y grueso, vejiga y vesicula
opuestas del yin y el yang. biliar.

Hierbas medicinales,
acupuntura, meditacion (Qi
gong)
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Medicina Tradicional
Japonesa (Kampo)

iQué es?

Sist. Médico que se desarrollo
&n Japon a partir de la MTC,
ha evolucionado con
caracteristicas propias

Ki nyye | Farmacopea [ Terapias y tratamientos

| |

Representa |a energia vital El equilibrio entre fuerzas Kanzo (regaliz) Syakkyoh (jengibre) Kakkon (kudzu) Acupuntura ‘ | Moxibustion Masaje Amma

que fluye por el cuerpo. opuestas es esencial para la
! salud.

Antiinflamatorio, alivia Mejora la digestion, combate Regula ciclo menstrual, alivia
problemas respiratorios el frio interno dolores musculares
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- Naturismo
Que es? También puede presentarse como:
Doctring que cree en la elicacia de Medscina natural, tradicional,
remedios bechos con productos allernativa o verde.
naturales
| Bases principales: Consecuencias
Autocuracion del cuerpo ‘ Prevencion anles gue curacion Rechazo a ko artificial Riesgo de abandonar Automedicacion
tratamientos médicos
necesarios.
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Homeopatia
Modelo médico clinico-
terapéutico
=l =l P
¢Qué utiliza? ‘ Ventajas Principio hipocratico
Sustancias obtenidas de Equilibra el metabolismo | Fortalece al cuerpo para que Lo semejante se cura con lo
vegetales, animales y i se cure a si mismo semejante, fortaleciendo al
minerales en concentraciones ‘ ) Ccuerpo para que se sane a si
pequefias disueltas en agua y mismo.
alcohol.
¢Por qué incorporarla?
Es facil de instrumentar No requiere de material Atencion integrada en
‘ ) sofisticado servicios de la unidad de

salud

Implementacion sencilla y de
bajo costo
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Terapia con imanes
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iQué es? ‘ ‘ Polos

| |

los imanes se consideran una practica de la medicina Polo norte ‘ Polo sur

herramientas para restaurar el alterativa que utiliza imanes para
equilibrio energético del cuerpo. tratar diversas dolencias ‘
| Controla infecciones bacterianas y Da calor y fuerza a la zona afectada,
neutralizan cels cancerigenas reduce inflamacion y alivia dolor
(Para qué los utilizan? ‘ Aplicacion J corporal

L |

Aliviar dolores musculares y | Mejorar la circulacion sanguinea [ Reducir inflamaciones [ Método de Bansal
articulares '
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