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Mapas conceptuales  



Medicina Tradicional 
China y Japonesa

China

Su enfoque 

Esta basado en 
la filosofía de 

que la 
enfermedad es 
causado de un 

flujo 
inadecuado de 
la fueza vital 

Qi

Estabilidad del 
Qi

Se hara gracias 
al equilibrio de 

fuerzas 
opuestas de yin 

y yang

Manifestandse 
con Calor-Frio, 

Interno-Externo 
y Deficiencia-

Exceso

Practicas de 
restauración 

delQi

Hierbas 
medicinales 

Acupuntura Alternas

Dieta

Masaje

Meditación

Japonesa

KAMPO

Es la adaptación 
japonesa de la 

investigación de 
la medicina 
tradicional 
china, en el 
siglo VII y IX, 

cuando Japón 
decidió crear su 
propio sistema 

de diágnostico y 
sanación 

Terapias 
relacionadas

Moxbustión

Reiki

Acupuntura

Farmacopea 

Plantas 

Hongos 

Minerales 

  



Naturismo y 
Homeopatía

Naturismo

Definición 

Se trata de 
una doctrina 

que considera 
efectivo los 
remedios 
naturales  

debido a su 
naturaleza.

Segun la RAE

Doctrina que 
aboga por el 

uso de 
agentes 

naturales para 
que llega a la 
conciencia de 
la salud y de 
tratamientos 

contra las 
enfermedades

Terapias

Floral

Se trata del 
careacter 
religios 

cristiano y la 
inspiración 

divina 

Bioenergética

Conceptos 
religiosos 
chinos o 
hindúes 
antiguo 

apoyando un 
sentido 

espiritual

Consecuencia

Pacientres 
abandonan 
tratamiento

Por que 
recurren a 
productos 
natuales

Resultados 
fatales 

Homeopatia

Definición

Modelo 
médico que 

utiliza 
sustancias 

obtenidas de:

Vegetales, 
animales y 

minerales en 
cantidades 
pequeñas, 

siendo 
disueltas en 

agua y alcohol 

¿De que se 
encarga?

De brindar 
equilibrio al 

metabolismo

Ayuda a la 
rapida 

curación del 
cuerpo 

Ventajas 

Favorece 
atención 

integrada en 
servicios de 

salud 

De facil 
instrucciones

Bajo costo

Implementación 
facil 

falta de uso 
de material y 

equipo 
sotisficado

  



Imanes 
Terapeuticos 

Definición

Consiste en pasar por 
el cuerpo diferentes 

imanes para detectar 
y corregir anomalías 

o problemas en el 
organismo

Beneficio

Trata de aliviar la 
rigidez muscular y 
la articulación, que 

se ha utilizado 
durante siglos para 

aliviar 
instantáneamente 
el dolor corporal.

Usos 

ayuda a la curacion 
natural del cuerpo y su 

aplicación medica 
restaura sus 

parametro-noramles de 
salud, ejercando su 

influencia 
principalmente en el 
sistema circulatorio.

Polos

Norte

Se enfoca 
qen 

controlar las 
infecciones 
bacterianas(

pueden 
neutralizar 

las 
cancerosas)

Sur

Reduce 
inflamación 
y alivia el 

dolor 
corporal

Metodo de 
Bansal

Equilibrio de 
la parte sup. 
del cuerpo

Cura 
cefalea e 

infecciones 
respiratoias

Equilibrio de 
la parte inf. 
del cuerpo

Cura 
infecciones 

de vias 
urinarias, 

calambres y 
mala 

circulación 
de las 

piernas

Equilibrio de 
la derecha 
del cuerpo

Cura 
infecciones 
del higado y 
el sistema 
nervioso 
periferico

Equilibrio de 
la izquierda 
del cuerpo

Ayuda al 
bazo, 

pancreas y 
afecciones 
del sistema 

nervioso 
periferico
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