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Medicina Tradicional

China y Japonesa

Su enfoque

Esta basado en
la filosofia de
que la
enfermedad es
causado de un
flujo
inadecuado de
la fueza vital
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Meditacion
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Es la adaptacion
japonesa de la
investigacion de
la medicina
tradicional
china, en el
siglo VIl y IX,
cuando Japén
decidié crear su
propio sistema
de didgnostico y
sanacion
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Por que
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tratamiento
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am que llega a la
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la salud y de
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Imanes
Terapeuticos

Definicién

Metodo de
Bansal

la parte inf.
del cuerpo

Beneficio

Equilibrio de
la parte sup.
del cuerpo

la derecha

la izquierda
del cuerpo

ayuda a la curacion del cuerpo

Consiste en pasar por
el cuerpo diferentes
imanes para detectar
y corregir anomalias
o problemas en el
organismo

Trata de aliviar la
rigidez musculary
la articulacion, que
se ha utilizado
durante siglos para
aliviar

instantaneamente

el dolor corporal.

natural del cuerpo y su
aplicacion medica
restaura sus

i Darametro-noramles de

salud, ejercando su
influencia

principalmente en el
sistema circulatorio.
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bacterianas(|
pueden
neutralizar
las
cancerosas)

Reduce
inflamacion
y alivia el
dolor
corporal

Cura
infecciones
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periferico
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bazo,
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periferico




BIBLIOGRAFIA

1. Millstine, D. (2023, diciembre). Medicina tradicional china.Manual MSD,
version para profesionales.

2. SuperSmart. (2024, 4 de marzo). Medicina japonesa tradicional: principios y
tratamientos.

3. Gonzélez Arias, A., & Horta Rangel, F. A. (2015). El naturismo a la luz de la
ciencia contemporanea.

4. Sosa Salinas, U., & Ramos Gonzélez, C. V. (2000).Terapéutica con imanes
en afecciones del aparato locomotor. Revista Cubana de Ortopedia y
Traumatologia, 14(1-2), 26-31.



