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Cuadro Sinóptico   



Ozonoterapia Funciones

Fue descubierto por martini van marum
en 1785

Fue utilizado por primera vez durante la
primera generación mundial 

Se empleo más en el tratamiento del
dolor y dolor cronico

Enfermedades relacionadas al estrés
oxidatico

Una microoxidacion cuya respuesta será una
activación del sistema antioxidante celular

Tratamiento medico que emplea el uso
de ozono

Mezcla de un 5% como máximo de
ozono un 95% de oxigeno

El ozono esta formado por 3 partícula
de oxígeno(O3)

Origen

Definición 



Plantas
medicinales

Funciones

Vaporub: plectrathus hadiensis, para
descongentionante

Los náhuatl y mayas lo utilizaban como
tratamiento para sabar y tratar
enfermedades

Se utilizaban en remedios caseros para curar
diferentes padecimientos

Las plantas se utilizaron en desde tiempos
prehispánicos como medicinales

Muchos de los usos hoy sobreviven
gracias a la aplicación de herbolaria

Los nahualt y los mayas lo utilizaban
como tratamiento Origen

 Plantas
importantes

Hoja santa y omequelite: piper auritom,
para disminuir fiebre

Manzanilla: manzanilla alemana o
chomomilla, para fiebre y inflmacación



Reiki

Tipos de
escritura

Jesucristo
Principales
exponentes

Alcance de todos

Buda

Hiragana 

Katakana

Kanji

Definición 

Energía vital

Habla de salud física, mental, emocional y
espiritual

Beneficios

Todos podemos ser canales de reiki

Técnica segura

Esta reconocida por la oms
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