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Tratamiento de dolor

Funcion

Induce micro oxidacién
activando sistema antioxidante

celular

Tdpica

Ozonoterapia Aplicaciones Infilrativa

Sistematica
1785 descubierta por Martinis
Van Marum
1881 uso como desinfectante

por Dr. Kellogg

1982 uso en Cuba para
desinfeccion del agua



Usadas en las culturas
Nahuatl y Maya

Histora Mitos

Fray Bernardino de Sahagun se

2 Costumbres
interesa en aspectos culturales

Recursos vegetales

Recurso basico para curar

Plantas Herbolaria Diversas infusiones, cremas
medicinales

Agentes farmacolégicos

en plantas

Vapor rub como descongestionante
Mas usadas Arnica para inflamaciones

Manzanilla para tratar fiebre

Bugambilia como expectoranre

Otras plantas

Hierbabuena uso en alimentos



Mikao Usui

Exponentes Hawayo Takata
Chie Hayashi
Universal
Encuentro de energias

Fisica

Fisica

Reiki Cosmovision Estado de salud { Mental
Espiritual

Curar con las manos

Equilibrar

Funcion Perfeccionar

Curar

Facil alcance

i Segura
Ventajas

Reconocida por la OMS
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