TRATAMIENTO:

Sintomatico:

Antieméticos
(ondansetron, metoclopramida,
dimenhidrinato)

. Causal:

Tratar la causa subyacente

Medidas generales:

Hidratacion

Dieta progresiva

Reposo

DIAGNOSTICO:
Historia clinica
Exploracion fisica
Estudios complementarios:
laboratorio, imagen

CONSECUENCIAS:
Leves: Malestar,
deshidratacion
Graves:
Desequilibrio electrolitico
(hipocalemia, alcalosis)
Deshidratacion severa
Pérdida de peso

NAUSEAS Y VOMITO

Nausea: Sensacion subjetiva de
malestar gastrico y deseo de
vomitar.

CAUSAS:
Gastrointestinales:
Gastritis, gastroenteritis,
obstruccion intestinal
Neurologicas:
Migrana, hipertension
intracraneal, vértigo
Metabdlicas y toxicas:
Uremia, cetoacidosis
diabética, embarazo, farmacos
Psicologicas:
Ansiedad, repulsion
Otras:
Mareo por movimiento,
quimioterapia




