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Nombre del Alumno: Ailyn Yamili Antonio Gómez 

 Nombre del tema: diarrea  

Parcial: 2° 

Nombre de la Materia: medicina paliativa  

Nombre del profesor: Romeo Antonio Molina Román    

Nombre de la Licenciatura: Medicina Humana.  

Semestre: 6to 

Comitán de Domínguez, Chiapas a 01 de abril de 2025 



diarrea

definicion 
Esel aumento de la frecuencia 
acompañada
de alteracion de la consistencia de las
deposiciones

epidemiologia

-3era causa de mortalidad
en países de bajo
desarrollo
-Vía de infección: fecal-oral
- Agua y alimentos
fecalmente infectados
- Promover el lavado de
manos reduce los
episodios en un 30%

etiologia 

irritativas 
Infecciones/Disbacteriosis
Hemorragias
Actinicas

osmóticas 

Malabsorcion por compromiso de la pared
intestinal
Insuficiencia pancreatica
Biliar

trastornos de mortalidad Alteraciones del plexo mienterico
Drogas

pseudodiarreas 
Fecaloma impactado
Pseudo obtruccion intestinal
Transtornos endocrinos

evaluacion 

determinar el nivel de deshidratacion 

anamesis 

examen fisico

examen de laboratorios 

manejo

Evaluar necesidad de tratamiento
Evaluar origen del sintoma (tipo y obj del
sintoma)
Hidratacion
Manejo de la causa subyacente
Medidas generales
Medidas farmacologicas

hidratacion 

via oral: Liquidos abundantes o con sales de
rehidratacion

via enteral:Liquidos abundantes o con 
sales de
rehidratacion

via endovenosa: Liquidos abundantes o 
con sales de
rehidratacion

medidas generales

Mantener reposo gastrico
Susp. ingesta de fibras y productos lacteos
Lvado de manos
Obs. continuidad de piel anal y perianal
Pañales, pomadas, lubricantes

medidas farmacologicas

loperamida: 1 comprimido o tableta 2 mg 
12-13 gotas
despues de cada deposicion maximo 6 
veces
al dia

Iniciar tratamiento tomando 2 tabletas y
posterior a cada depocision
No exeder a las 8 tabletas en un dia
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