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ETAPA NEONATAL

SIgnos vitales 

 Recién nacido 

 FC 120-160 lpm

 FR  40-50 rpm

 Temperatura  36.6-37.4 ºc

TA 70-45 mmHG 

Lactante menor 

 FC   120-120 lpm 

 FR  30-40 rpm 

 Temperatura  36.5-37.4 ºc

TA  90-50 mmHG 

 Lactante mayor 

 FC   110-130 lpm

 FR  20-30 rpm

 Temperatura  36.5-38.4 ºc

TA  90-60 mmHG

 Preescolar 

 FC  90-110 lpm 

 FR  20-25 rpm 

 Temperatura  36.8-37. ºc

TA 100-60 mmHG

 Escolar

 FC  80-115 lpm 

 FR  18-20 rpm 

 Temperatura  36.8-37 ºc

TA  100-60 mmHG 

Adolescente 

 FC  60-100 lpm 

 FR  16-20 rpm 

 Temperatura  36.8-37.2 ºc

TA  110-70 mmHG 

Escalas 

 APGAR 

 ¿Qué es?

 Método de 
evaluación para 
verificar la 
adaptación del bebé 

Cuando se toma
1 minuto Tolerancia del bebé al nacimiento

 5 minutos  Evolución del bebé fuera del vientre 

Criterios a evualiuar 

 Apariencia 

 Pulso 

Gesticulación 

 Actvidad

 Respiración 

Puntajes 

7-10 puntos (normal)  Recién nacido en buenas condiciones 

 4-6 puntos 
(depresión 
moderada)

 Puede ser necesario algunas maniobras de 
RCO neonatal y monitoreo post recuperación 

 <3 puntos 
(depresión severa)

 RCP neonatal avanzado, más medicación, 
monitoreo en UCI

 Silverman-Anderson 

¿Qué es?

 Escala que ayuda a 
evalúar la difcultad 
respiratoria del 
recién nacido 

 Criterios a evaluar 

 Aleteo nasal 

Movimientos 
toracoabdominales 

 Quejido respiratorio

 Retracción xifoidea 

 Tiraje intercostal 

Puntaje 

 0 puntos  Sin dificultad respiratoria 

1-3 puntos Leve dificultad respiratoria 

4-6 puntos  Moderada dificultad respiratoria 

7-10 puntos Severa dificultad respiratoria 

Capurro 

¿Qué es?

Escala clínica que se 
utiliza para calcular 
la edad gestacional 
y postconcepcional 
de los recién nacidos

Criterios a evaluar 

Formación de la 
oreja 

Tamaño de las 
glándulas mamarias 

 Formación del 
pezón 

 Textura de la piel 

Pliegues plantares

Fórmula  Puntaje + 204 / 7  Semanas de gestación 

Reflejos

 Tónico del cuello  Desaparece a los 6 
meses 

 Succión Desaparece a los 6-7 
meses 

Babinki Desaparece a los 12-
24 meses   

 Suprapúbico Desaparece al mes 

 Marcha automática  Desaparece a las 2 
meses 

Presión plantar  Desparece a los 10 
meses 

Búsqueda  Desaparece al mes 

Galant  Desaparece a los 5 
meses 

Moro Desaparece a los 4 
meses 

Presión palmar  Desaparece a los 3-
5 meses 


