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enfermedad por reflujo
gastroesofagico

primeramente tendremis un

desequilibrio por factores
protectores agresores

(

la barrera antirreflujo (EEI)
Vaciamiento esofagico adecuado
resistencia de la mucosa esofagica

factores agresores

refluido gastroduodenal (acido, pepsina,
bilis)

- Sensibilizacion central

CEREBRO - Hipervigilancia

- Inervacién

- Integridad mucosa
ESOFAGD o

- Depuramiento
MATERIAL
Msculo REFLUIDO

longitudinal

- Acido

- No écido

- Bilio-pancreatico
- Relajaciones transitorias del Ell - Alcance Proximal

/—\ UGE - Hernia hiatal

\ - Valvula flap

. \ i - Bolsillo acido

Hgir:rsr ge . 7 ESTOMAGO - Vaciamiento gastrico

\

Mmas comun en lactantes

causas principales que lo
desencadena

Incompetencia de la barrera antirreflujo,
principalmente por:

Relajaciones espontaneas y repetidas del
EEI

No tanto por falta de tono del EEI, sino por
su excesiva permisividad

|
(

la posicion mayormente de decubito

si hay dieta liquida predominante

la disfuncion de la barrera
antirreflujo

EEIl inmaduro o con relajaciones
transitorias frecuentes

Aumento de la presion intraabdominal
(llanto, tos, distension)

Hernia hiatal (ocasional en ninos)

Factores predisponentes
1
Disfuncidn EEI (relajaciones transitorias)
1
Paso de contenido gastrico al esdfago
4
Irritacidn y dafio de la mucosa esofigic
4
Inflamacidn (esofagitis) y aumento de sensibilidad
4

Manifestaciones clinicas segln edad (digestivas y extradigestivas)

otros factores contribuyentes

Retraso en el vaciamiento gastrico:

Aumento del volumen gastrico posprandial

Mayor contenido acido y de pepsina

Distension gastrica que favorece las
relajaciones transitorias del EEI

El es6fago no esta preparado para resistir
este contenido

evolucion en ninos

gue pasa en el primer ano de vida?

Inflamacioén esofagica (esofagitis)

Aumento de la sensibilidad esofagica

Reflujo puede alcanzar faringe o vias
respiratorias

Regurgitacion frecuente
Irritabilidad al comer
Llanto excesivo
Arqgueo de espalda (sindrome de Sandifer)

Pobre ganancia ponderal

Apneas o cianosis (casos graves)
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