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PEDIATRIA

VIH en el
Binomio

Embarazo » — Parto 4 — RN = — Seguimiento +\

TAMIZAJE EN LA EMBARAZAFA

Prueba rapida ;A quién? A todas las embarazadas
o ;Cuando? 1° consulta prenatal <12 semanas
e Repetir en el 3° trimestre si hay factores de

riesgo

;Como? Prueba rapida o ELISA+ Reactivo —

confirmar con Western Blot o IA 42 generacion
#® Factores de riesgo para repetir tamiz:
e [TSrecientes, Uso de drogas, Nuevas parejas,
Diagnostico tardio

N\

_ ¥ %2 2. METODOS DIAGNOSTICOS (EMBARAZADA)
Tamizaje inicial: Prueba rdpida o ELISA
2 Confirmacién: Western Blot o Inmunoensayo (IA) 42
' generacion, Medir carga viral y CD4+ tras confirmacion
Conteo de los linfocitos T CD4+

¢ 3. MANE)JO DURANTE EL EMBARAZO

?® Iniciar TAR (ideal <14 semanas) @
Esquema preferido: r

Tenofovir + Lamivudina + Dolutegravir @J
Control mensual de carga viral @

v

Evaluacion de adherencia
Referencia a 2° o 3° nivel

- 4. TRABAJO DE PARTO

' Carga viral <50 copias/mL — Parto vaginal seguro
r — \ ¢/ @ carga viral 250 copias/mL — Cesdrea programada a
o) ¢ 3 las 38 semanas
// ;‘ Al " Tener en cuenta el conteo de los linfocitos TCD4 +

- BN N ® Evitar: Amniotomia temprana, Maniobras

traumaticas, Instrumentacion, Lactancia si no hay
supresion viral
¢ Continuar TAR durante el trabajo de parto

+ 5. MANEJO DEL RECIEN NACIDO

+ PROFILAXIS ANTIRRETROVIRAL
Iniciar en las primeras 2 horas de vida

¢ Riesgo bajo (madre con TAR y carga viral
<50):

o Zidovudina x 4 semanas

e Riesgo alto (madre sin TAR o carga viral
alta):

o Zidovudina + Lamivudina + Nevirapina

S SROnas ' 6. ESTUDIOS DIAGNOSTICOS EN

Y U EL RN
Jd P PCR-VIH-1 cualitativa:
4 == \\ e Dia14-21 il
- \ n e Semana 46 =
AN e Mes 4-6 9
4 P e - Confirmacién: 2 PCR positivas
S e ELISA a los 18 meses si PCR no
. concluyente

Conteo de linfocitos T CD4 + (No rutinario)
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