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ERGE

Manifestaciones clínicas

General

Disconfort/irritabilidad

Anemia

Mala ganancia ponderal

Aparato digestivo

Regurgitaciones recurrentes con/sin vómitos

Pirosis/dolor torácico

Epigastralgia

Erosión dentaria

Aparato respiratorio

Tos

Estridor

Disfonía

Distrés

Pausas de apnea

Alarma

Generales

Letargia

Fiebre

Dolor/irritabilidad excesiva

Disuria

Neurológicos

Fontanela abombada

Crisis convulsivas

Macro/microcefalia

Digestivos

Vómitos proyectivos persistentes

Vómitos nocturnos

Vómitos biliosos

Hematemesis

Complicaciones

Esofágicas

Estenosis péptica

Esófago de Barrett 

Úlceras esofágicas sangrantes

Extraesofágicas

Neumopatía crónica

Anemia severa

Apnea obstructiva del sueño

Consecuencias fisiológicas

Acidez esofágicapH <4 en monitorización prolongada

↑ de citoquinas proinflamatoriasIL-6, IL-8

BroncoaspiraciónNeumonías recurrentes 

Espasmo esofágico Disfagia

Reflujo laringofaríngeo

Alteraciones anatómicas o 
funcionales

Relajación transitoria del EEI

Inflamación de la mucosa esofágica

Disfunción motora esofágica

Factor desencadenante

Inmadurez del esfínter esofágico inferior (EEI)Tonus muscular ↓

↑ de la presión intraabdominal

Llanto

Obesidad

Estreñimiento

Hernia hiatal

Relajaciones transitorias del EEI

Posición supina prolongada 

Motilidad esofágica inmadura

AlimentaciónProteínas de leche de vaca
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