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Factores
Desencadenantes

Inmadurez del Sistema
Digestivo

Barrera intestinal
permeable e
ineficaz.
Motilidad intestinal
disfuncional.
Sistema inmune
mucosal inmaduro.
Inadecuada
regulación vascular
intestinal.

Isquemia / Hipoxia

Asfixia perinatal.
Sepsis, Shock.
Ductus arterioso
persistente (flujo
sanguíneo alterado).
Vasoconstricción
reactiva del
intestino.

Microbioma Intestinal

Colonización con
bacterias patógenas
Menor diversidad
bacteriana y
ausencia de
bacterias
protectoras.

Alimentación Enteral

Fórmulas
hiperosmolares.
Progresión rápida
del volumen de
alimentación.
Ausencia de
lactancia materna

Alteraciones Anatómicas
o Funcionales

Producción de Gas
Intramural

Daño a la Barrera
Intestinal 

Aumento de la
permeabilidad

Translocación
Bacteriana y de Toxinas 

Respuesta Inflamatoria
Exacerbada

Liberación masiva
de citocinas
proinflamatorias
(TNF-α, IL-1$\beta$,
IL-6, IL-8).
Activación de células
inmunes
(neutrófilos,
macrófagos). 
Daño Celular y
Tisular Intestinal
Apoptosis y necrosis
de enterocitos.
Lesión de la mucosa
y submucosa.
↓Isquemia
Progresiva Local:
Vasoconstricción e
hipercoagulabilidad.

Manifestaciones Clínicas Síntomas Abdominales

Distensión abdominal.
Vómitos .
Heces sanguinolentas
(sangre reciente o
melenas).
Residuos gástricos
biliosos.
Dolor a la palpación
abdominal.
Asas intestinales dilatadas
visibles.
Ausencia de ruidos
intestinales. Síntomas
Sistémicos (Inespecíficos
en neonatos):
Apnea / Bradicardia.
Letargo / Irritabilidad.
Inestabilidad térmica.
Hipotensión / Taquicardia.
Disminución de la diuresis.

Posibles Complicaciones Necrosis Intestinal

Perforación
Intestinal
Peritonitis.
Neumoperitoneo.
Sepsis:
Bacteriemia.
Infección sistémica
grave. 
Shock:
Cardiovascular 
Fallo multiorgánico. 
Estenosis intestinal.
Síndrome de
intestino corto.
Retraso del
crecimiento y
desarrollo.
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