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Carga Viral : Medir la cantidad de virus en
sangre.

Recuento de CD4: Evaluar el estado
inmunológico.

Pruebas de Resistencia: Si la carga viral no
disminuye con el tratamiento.

Todo embarazo debe incluir
anamnesis y prueba rápida ELISA

Negativa

si existen factores de riesgo se
repite inmediatamente , si no a los 3

meses 

negativa

Se descarta VIH

Positivo

ELISA

WESTERN BLOT

Carga viral,
linfocitos CD4

Iniciar TARc

Estado Serológico Desconocido

Inicio Temprano de Tratamiento ARV

Realizar una prueba rápida de VIH
de inmediato.

Prueba Rápida Positiva
Administrar Zidovudina iv inmediata

para prevenir la transmisión perinatal

Carga Viral Indetectable 
 Si la carga viral materna es <400

copias/mL cerca del nacimiento y se
realiza cesárea por otras

indicaciones, no se requiere
administración de Zidovudina

intravenosa.

Ruptura artificial de membranas
Uso rutinario de electrodos 
Parto por fórceps y/o episiotomía.

Ruptura Prematura de Membranas (<37 semanas)

Madres con Sospecha de Resistencia
o Virus Resistente

Determinar la profilaxis ARV y con
estudios de resistencia

 Iniciar profilaxis ARV en el
recién nacido

 duración : 4 a 6 semanas

Diagnóstico de la Infección por el
VIH en el Recién Nacido (<18 meses)

Esquema dependen de la carga viral materna

Tratamiento ARV anteparto/intraparto efectivo

dos resultados positivos PCR de RNA
y/o DNA del VIH

Dos o más estudios virológicos
negativos después de las 

ocho semanas de vida
exclusión definitiva

dos o más estudios virológicos
negativos a los 

seis meses de vida

Profilaxis para Neumonía
por Pneumocystis jirovecii

DIAGNÓSTICO Y MANEJO
DURANTE EL EMBARAZO

SEGUIMIENTO EN EL RECIÉN
NACIDO

 VIH EN EL BINOMIO

TAMIZAJE EN LA EMBARAZADA

ATENCIÓN DEL TRABAJO DE PARTO

VIH (+):

Profilaxis Antirretroviral

Universidad del Sureste.

EVITAR

Evitar Lactancia Materna

No Lactancia
Materna

Todos los niños expuestos al
VIH perinatal

GPC Prevención, Diagnóstico y Tratamiento en el Binomio Madre-Hijo con
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