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~ Frecuencia cardiaca —— 120-160 Ipm

— Frecuencia respiratoria —— 40-60 rpm
~— Signos vitales RN == Temperatura —— 36.5°C - 37.5°C
Sistolica —— 60-80 mmHg
\— Presion arterial Diastolica —— 40-50 mmHg
Media —— Aproximadamente 40-60 mmHg
o Evalla la adaptacion del recién nacido al
~— Definicion — . )
medio extrauterino
~— Apariencia
— Pulso
— Parametros Gestos
N Actividad
~ Apgar —
“— Respiracion
Normal —— 7-10
" Puntaje Moderado —— 4-6
Severo — 0-3
Al minuto
“— Se evalla —C
5 minutos después del nacimiento
~— Definicion —— Evalua la dificultad respiratoria en RN
~— Movimientos toraco abdominales
— Tiraje intercostal
— Parametros —— Retraccion xifoidea
N Aleteo nasal
——— Escalas =f— Silverman Anderson — = Quejido respiratorio
~— Sin dificultad respiratoria —— 0
Etapa neonatal — Dificultad leve —— 1-3
" Puntaje =
— Dificultad moderada —— 4-6
— Dificultad severa —— 7-10
\— Se evalua En las primeras horas de vida Espgmalrr_lente en prematuros o con dificultad
respiratoria
~— Definicion —— Determina la edad gestacional del RN
— Forma de la oreja
— Tamafio de las glandulas mamarias
,— Parametros —— Formacioén del pezon
N Textura de la piel
“— Pliegues plantares
\— Capurro —
~— Postmaduro — +42 SDG
— Atérmino —— 37-41 SDG
" Puntaje Prematuro leve —— 35-36 SDG
" Prematuro moderado —— 32-34 SDG
“— Prematuro extremo —— -32 SDG
“— Se evalla — En las primeras horas de vida —— Especialmente en pr(_amaturos 0 con dudas
sobre la edad gestacional
~ Succion —— EI RN succiona al estimular su boca. —— 3-4 meses desaparece
— De moro — Extension y,Iuego flexion de brazos y piernas ____ 4-6 meses desaparece
ante un estimulo brusco
De presion — Cierra la mano al estimular la palma (prension ____ 2-3 meses (palmar) desaparece
6 P palmar) o planta del pie (plantar) 9-12 meses (plantar) desaparece
Movimiento de marcha al sostener al bebé en
~ De marcha — L, : —— 2-3 meses desaparece
posicion vertical
Gira la cabeza hacia el estimulo al tocar su

— Reflejos == De busqueda —— —— 3-4 meses desaparece

mejilla

Gira la cabeza hacia un lado y extiende el

M= Ténico-cervical —— ;
brazo del mismo lado

—— 4-6 meses desaparece

Extension del dedo gordo y abanicamiento de

‘ . .
De Babinski los dedos al estimular la planta del pie

—— 12-24 meses desaparece

Extension de brazos y piernas al simular una

- i —
De paracaidas caida

—— Aparece a los 6 meses

Arqueo de la espalda al estimular la region

— De Galant — lumbar

—— 2-4 meses desaparece



