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Temperatura 36.5°-37.5°

p
FR 40-60 rpm
-
FC 120-160 Ipm
-
= Signos vitalesenelRN — po2 86-95%
A
edad gestacional
PAM de acuerdo a ( peso
N\
dias de vida
Evaluar adaptacién de un recién nacido a la vida fuera del
Utilidad utero
-
al primer minuto de vida Tolerancia del proceso de nacimiento
Tiempo
5 min posterior Evolucién fuera del Utero
., Apariencia
Valoracién
L
Pulso / FC
—
APGAR Signos Gestos / Irritabilidad refleja
\§
R—
Actividad/ Tono muscular
-
Respiracion / Esfuerzo respiratorio
\§
MAS ALTO MEJOR
o T o o o o i, o, s s, (s, — — ———— — ——— — N
[ I
: - Sin depresién: 7 a 10 puntos ]
|
I I
: Puntaje de clasificacion - Depresién moderada: 4 a 6 puntos amerita atencién |
.
|
I I
: - Depresidn severa: 3 puntos o menos I
N e e e e e e e e e e e e e e e e e e e i — — — — — — —— /l
Utilidad Evaluar dificultad respiratoria
-
Tiempo 10 min de vida
-
Aleteo nasal
Valoracion (
r Quejido respiratorio
-
Signos Tiraje intercostal
i | SILVERMAN ANDERSON Retraccion esternal
Escalas para la valoracion del RN L L
Disociacién toracoabdominal
.
ENTRE MAS BAJO MEJOR
/ __________________________________________ -~
ETAPA NEONATAL | LT
|
: DIFICULTAD RESPIRATORIA Moderada: 4-6 puntos
|
: Puntaje de clasificacion Severa: 7 a 10 puntos necesita de una asistencia a la ventilacién.
.
|
: SIN DIFICULTAD RESPIRATORIA 0 puntos
\~ ———————————————————————————————————————————————————————————
Utilidad DETERMINAR LA EDAD GESTACIONAI
-
1) Formacién del pezoén.
p
2) Textura de la piel.
L
Datos somaticos 3) Forma de la oreja.
-
4) Tamano del seno (mama) y
CAPURRO Valoracion
(.
5) Surcos plantares
AN
Formula 204 + puntaje parcial/ 7
.
Prematuro extremo <32 sem
p
Prematuro Moderado 32-34 sem
-
Puntaje de clasificacion Prematuro leve 35-36sem
(.
A término 37-41 sem
N
Postérmino 42sem o +
.
Edad de desaparicién 6 meses
Reflejo de Moro
( L Respuesta involuntaria de sobresalto
Edad de desaparicién 2 meses
Marcha automatica (
- Movimiento involuntario que realizan los RN cuando se los
L sostiene erguidos
Edad de desaparicién 4 meses
Se produce cuando se toca la mejilla o la comisura de los
Reflejo de succidén/busqueda Busqueda labios del bebé
-
Se produce después del reflejo de busqueda, cuando se
Succién estimula el paladar/labios del RN
Edad de desaparicion 4 meses
Principales reflejos en la evaluacién inicial del | (
RN Tonico del cuello Postura que se adopta cuando se gira la cabeza hacia un
N lado.

El brazo del lado hacia el que se gira la cabeza se estira
El brazo opuesto se dobla y flexiona, con el pufo cerrado

Edad de desaparicién 5-6 meses

Prensién palmar
N Respuesta involuntaria, que consiste en cerrar los dedos

alrededor de un objeto que toca la palma.

\
Edad de desaparicion 10 meses
) e
Prension plantar
Se produce al presionar la planta del pie o golpear
suavemente la superficie plantar.
\
Edad de desaparicion 4 meses
Reflejo de Galant
~ Respuesta automatica a la estimulacién de la piel en la zona
lumbar

| A
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