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ETAPA NEONATAL

SIGNOS

Frecuencia cardiaca normal de 140 - 160 lpm

Temperatura normal 36.5-37.5 grados celcius

Frecuencia respiratoria 40-60 rpm

Tensión arterial normal 64/41 mm/hg

Saturación de oxígeno de 90-100% sop

Escalas

Silverman y Anderson Valora 5 aspectos generales para la 
dificultad respiratoria del RN

Aleteo  nasal 0- ausente, 1- mínimo, 2- marcado

Quejido inspiratorio 0-ausente, 1- audible con estetoscopios, 2- 
audible son estetoscopio.

Tiraje intercostal 0- ausente, 1- apenas visible, 2- marcado

Retracción esternal 0- sin retraccion, 1- apenas visible, 2- 
marcada.

Disociación toracoabdominal 0- sincronizada, 1- retraso en inspiración, 2- 
bamboleo 

APGAR Acrónimo o nemotecnia de Apariencia, 
Pulso, Gestos, Actividad y Respiración 

APARIENCIA 0- cianosis, 1- cianosis distal, 2- color rosa

PULSO 0- sin pulso, 1- <100lpm, 2- > 100 lpm

GESTOS 0- sin respuesta, 1- mueca y llanto devil, 2- 
tos o estornudo.

ACTIVIDAD 0- flácido, 1- tono bajo, 2- tono normal.

RESPIRACIÓN 0- ausente, 1- lento irregular, 2- fuerte y 
regular 

Capurro
Valora edad gestacional y diagnóstica 
prematures al nacer y se suma 204 más 
puntaje obtenido y se divide entre 7

Forma de oreja (pabellón )

0- aplanada sin incurvacion, 8- borde sup. 
Parcialmente incurvado, 16- rodó el borde 
subincurvado, 24- pabellón totalmente 
incurvado 

Tamaño de la glándula mamaria
0- no palpable, 5- palpable menor de 5mm, 
10- palpable entre 5 y 10mm, 15- palpable 
mayor de 10mm.

Formación de pezon

0- apenas visible sin areola, 5- diámetro 
menor de 7.5 mm areola lisa y chata, 10- 
diámetro mayor de 7.5 mm areola punteada 
y borde no levantado, 15 diámetro menor de 
7.5 areola punteadas y borde levantado.

Textura de la piel

0- muy fina gelatinosa, 5- fina lisa, 10-  mas 
gruesa discreta descamación superficial, 15- 
gruesa gritas superficiales descamación de 
manos y pies , 20- gruesa gritas profundas y 
apergaminadas 

Pliegues plantares

0- sin pliegues, 5- marcas mal definidas en 
la mitad anterior, 10- marcas bien definidas 
en la media anterior surcos en medio 
anterior 15- surcos en la mitad anterior 20- 
surcos en más de la mitad anterior 

Reflejos arcaicos

Moro ddsaparece a los 4 meses

Succión desaparece de los 6-7 meses

Búsqueda desaparece de los 3-4 meses

Babinski desaparece a los 2 años

presion palmar desaparece a los 3-5 meses

de Galant desaparece. los 3 meses

marcha automatica desaparece a 3-5 meses

tonico del cuello desaparece a los 6 meses


