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Cefaleas primarias

Cefaleas secundarias

definicion Cefaleas que no son Cefaleas que son sintoma
causadas por otra de otra enfermedad o
condicién médica condicién.
subyacente.

Ejemplos Migrafa, cefalea tensional, | Cefaleas por trauma,
cefalea en racimos. infecciones, tumores,

hipertension.
Patogenia Alteraciones en la actividad | Resultan de procesos

neuronal, vasodilatacion, y
factores genéticos.

patolégicos como
inflamacién, presion
intracraneal, o irritacidon de
estructuras meningeas.

Sintomas asociados

Pueden incluir nduseas,
vomitos, fotofobia, y
fonofobia (en migrafias).

Dependiendo de la causa,
pueden incluir fiebre,
rigidez de nuca,
alteraciones neurolégicas,
etc

duracion

Pueden ser episddicas
(migrafias) o crdnicas
(cefalea tensional crénica).

La duracion varia segun la
causa subyacente; puede
ser aguda o crdnica.

tratamiento

Analgésicos, triptanes,
cambios en el estilo de
vida, y profilaxis.

Tratamiento de la causa
subyacente; puede incluir
antibidticos, cirugia, o
manejo de la presion
intracraneal.

pronostico

Generalmente favorable
con tratamiento adecuado;
puede ser incapacitante.

Depende de la causa;
algunas pueden ser
tratables y otras pueden
tener complicaciones.




